NarviL
Wielkanoc nad Narwia

Propozycje dla dorostych i rodzin z dzie¢mi
03-06.04

W ten weekend

6.30-17.30 2 Balonowy zajaczek - modelowanie | Sala zabaw

16.30-1 .
TG‘_% 18.00-18.45 f  Medytacjaw rytmie oddechu | Zbiorka przy Recepcji e
g 18.00-19.30 & Seans bajkowyz popcomem - ,Zajac Max - misja pisanka” | Sala zabaw
19.00-19.45 f Pilates - harmonia ruchu | Zbidrka przy Recepcji
09.00-09.45 §  Joga - aktywnyrelaks | Zbidrka przy Recepcji
10.00-11.00 & Praca kreatywna: Zajac z papierowego talerzyka | Sala zabaw
10.00-10.45 L Pilates kregostupa | Zbidrka przy Recepcji |
11.00-12.30 Nordic walking — energetyczny spacer w plenerze z instruktorem | Zbidrka Lobby %
19.00-18.00 ' Strefa dmuchadcéw dla dzieci - kraina zabawy  krdliczych skokdw | Sala Loy :{;
Eufrat/Ganges
S Kulinama przygoda - warsztaty: , Pizza od Zajaczka” | Restauracja Kaskada
_8 12.00-13.00 Maks. 20 dzieci (wiek 4-12 lat). Koszt 50z, Ptatnosc przy wejsciu do Restauracji
Z — e, Warszlaly (radycyjnego
Zapisy w sobate w godzinach 09.00-11.00 .
13.30-14.30 2 Recznie robione kartki wielkanocne - cardmaking krok po kroku | Sala zabaw rckodzicta IUdowegO
15.30-16.30 2 Wielkanocne malowanie buziek oraz brokatowe tatuaze | Sala zabaw VA Magda Rutkowska
17 00-18.00 ' Warsztatytradycyjne_gu rekodzieta luduweguz Magda Rutkowskg - dekorowanie Sobola | [7.00-18.00 | Sala Akwarium
pisanek metoda batikowg | Sala Akwarium
18.30-19.30 & Seansbajkowyw Narvilandii | Sala zabaw Przc]a‘kd‘kki
09.00-09.45 ¥ Pilates - harmonia ruchu | Zbidrka przy Recepcji kucykiem
10.00-10.45 f  Medytacja Swiadomego oddechu | Zhidrka przy Recepc Szczegoty
12.00-18.00 3 Strefa dmuchancw dla dzieci - kraina zabawy i krdliczych skokdw | Sala W programie atrakeji
Eufrat/Ganges
10.00-11.00 2 Warsztaty wielkanocne: Decoupage na styropianie - pisanki | Sala zabaw
8 11.00-12.30 & Nordic walking - energetyczny spacer w plenerze z instruktorem | Zbidrka Lobby
% 12.00-13.00 'y Warszta’ty dla dzieci - ,Stodka Wielkanoc™: Dekorowanie wielkanocnych babeczek i
= mazurkdw | Sala
14.30-16.00 & Graterenowa: , Sladami zajczka wielkanocnego” | Zbidrka Sala zabaw
16.00-17.30 Swigteczne spotkanie przy ognisku z kietbaskami i grzadicem | Green Bar
16.00-19.00 & Praca kreatywna: Wielkanocne drzewko | Sala zabaw -
19.00-21.00 KIDS EASTER PARTY - Wielkanocna zabawa dla dzieciz paper show | Strefa Rozrywki 8 plame
o Laguna v’ wmagana rezerwatja
08.00-08.45 #  Aquaaerobic| Basen i wtacie dla dorostych
- 09.00-09.45 §  Joga - poranna réwnowaga | Zbidrka przy Recepcji L2 wlacmie da dzieci
B 09.30-10.30 & Seans bajkowy dla najmtodzych | Sala zabaw
§ 10.00-1200 & Przejaidiki kucykiem | Teren nad Stawem
c 10.30-12.30 Mini zoo - Zwierzaki z Wesotej Paki | Teren nad Stawem
8 12.00-13.00 X Warsztaty DYl - Kurczaczek z wkdczki | Sala zabaw
14.00-15.00 & Praca plastyczna: Wielkanocna wyklejanka i bibuty i konfetti | Sala zabaw
Sala zabaw Opieka dla dzieci od 4 lat
w kiérej najmtodsi Piatek 16.00-20.00 7.apytaj w recepdji
odkryja radosc, Sobota 09.00-20.00 o ksiazke z bohaterami
/ N rv | ndi krcalywnos¢é Niedziela 09.00-20.00 Narvilandiil

i beziroska zabawel  Poniedziatek 09.00-16.00

Preygody w dwiecie emocji
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