Swieta nad Narwia

Propozycje dla dorostych i rodzin z dzie¢mi

14.00-15.00 &  Gwiazdkowe brokatowe tatuae | Sala zabaw
15.30-1630 & Iajgcia kreatywne: Zdobienie piernikowego domku z kartonu | Sala zabaw
17.00-17.50 & Swigteczne karaoke dla dzieci | Sala zabaw
18.00-18.45 §  Joga - zimowe wyciszenie | Zbidrka przy Recepcji
19.00-19.45 ] Pilates - harmonia ruchu | Zbidrka przy Recepcji
09.00-09.45 ] Medytacjaw rytmie oddechu | Zbiorka przy Recepcji
10.00-11.00 % Choinkowe inspiracje - warsztaty 0zddb choinkowych | Sala zabaw
10.00-10.45 ] Pilates kregostupa | Zbidrka przy Recepcji
Ubieranie choinki - wspdlne tworzenie Swigtecznego nastroju w Narvilku
12.00-13.00 2
| Sala zabaw
1400-1500 &  Projektowanie kartek bozonarodzeniowych | Sala zabaw
1630-1730 & Iajecia plastyczne: Swigteczny wieniec | Sala zabaw
18.00-21.00 Uroczysta Kolacja Wigilijna | Sala Amazonka
19.00-20.00 Wizyta Swistego Mikotaja | Sala Amazonka

09.00-09.45 poranna réwnowaga | Zbiorka
09.30-11.30 Swigteczne kino -, Uwierz w Mikotaja™ | Sala Akwarium

Swigteczny spacer nordic walking z instruktorem w otoczeniu zimowego lasu
| Zbidrka przy Recepcji
Praca plastyczna: Worek wymarzonych prezentdw | Sala zabaw
Swigteczne morsowanie - zZimowa kapiel potaczona z saunowaniem
| Zbiorka na basenie

10.00-11.00

Zimowe ognisko z grzaricem | Green bar

5.00-16.00 Piernikowe arcydzieta- dekorowanie $wigtecznych ciasteczek | Sala zabaw
7.00-18.30 Gra terenowa , Uratuj Swieta - 12 wyzwari $wigtecznych™ | Zbidrka Sala zabaw
9.30-21.00 Swigteczna zabawa X-mas Party | Strefa Rozrywki Laguna
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09.00-09.45 $  Aquaaerobic | Basen

Opowiesci z Narvitandii - wspdlne czytanie $wigtecznej opowiedci z autorka
ksigzki ,Lesny Prayjaciel” Agatg Kaczydska | Sala zabaw

10.00-10.45 ¢  Joga- poranna réwnowaga | Zbidrka przy Recepcji

Swigteczna zagroda: Spotkanie z alpakami i owcami oraz przejazdzki kucykiem

09.30-10.00

L | Teren nad Stawem

13.00-1400 & DYl - Swigteczne torby| Sala zabaw

16.00-17.00 2 Pracakreatywna: Cooltowe ozdoby - bombki 3D | Sala zabaw
18.00-19.00 X Iajecia kreatywne: Zdobienie piernikowego domku z kartonu | Sala zabaw

Sala zabaw Opieka dla dzieci od 4 lat
w ki6rej najmtodsi  Wtorek 09.00-18.00
odkryja radose,  Sroda 09.00-18.00

my .
J Norvilandi kreatywnos¢  Cawartek 09.00-20.00
- i beztroska zabawel Piatek 09.00-20.00

t
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2.00-13.00 £ Wspdlne tworzenie tradycyjnego tancucha choinkowego z papieru | Sala zabaw
2
2
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Spotkanie ze
Sw. Mikotajem

Szczegdty
W programie atrakeji

Swialeczna
zagroda
Szczeqdty
W programie atrakgji

Swiateczne
kino
Szezeqdty
W programig atrakeji

Opowicsci
z Narvilandii
Szczeqdty
W programie atrakeji

Prosimy o pozostewienie prezentdw
dla dzieci w recepdji gtowne] z naklejka
zimieniem | nazwiskiem.

Prezenty zostang wreczone podczas
wizyly sw. Mikodgja.

8 phme

v’ wmagana rezerwatja
§  wlacmie dla dorostych
2 wlacmie dla dzieci
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Preygody w uwiecie emocji




Wtorek-Sroda 7.00-10.00

WAZNE INFORMACJE 0 POSItKACH DLA GOSCI
1 PAKIETGW POBYTOWYCH , SWIETA NAD NARWIA”

Kolacja w formie bufetu we wtorek
w godz. 18.00-21.00 w restauracji Kaskada,
Uroczysta kolacja wigilijna
w formie bufetu w $rode w godz.18.00-21.00 z wizyta
Sw. Mikotaja 0 godz.19.00 w sali Amazonka,
Sniadanie $wiateczne w formie bufetu w czwartek
i pigtek w godz. 8.00-12.00 w sali Amazonka,
Ognisko z aromatycznym grzanym winem w czwartek
w godz. 14.00-16.00 | Green Bar, Kolacja $wiateczna
w formie bufetu w czwartek w godz. 18.00-21.00 w sali
Amazonka, Zastrzegamy sobie prawo do zmiany formy
serwisu positkow ze wzgledu na liczbe przebywajacych
w hotelu Gosci.

Reslauracja  cayartek-Pigtek 8.00 - 11.00
Kaskada
Zaplanuj dogodna | Maynch -
Sniadania pore na $niadanie = Seedwmch 0010w
wweekend! | Duymch  1200-1m
Wtorek 17:00 - 22:30
R . Sroda 13:00-20:00
Cslauracja  cuyartek-Piatek 13:00-22:30
Aruana W weekendy wymagana jest rezerwacja. Ze wzgledu na duza
popularnos¢ prosimy Paiistwa o punktualnosc. Rezerwacja
A’la carte stolika jest trzymana tylko 15 minut. Jesli beda chieli
Paristwo zmieni¢ umdwiona godzine prosimy o informacje
pod numerem telefonu: 519 041 343
NURT
Lobby Bar Codziennie 10:00-23:30
Wtorek 12:00-17:00 Menu barowe
Lobby Sroda 17:00-22:00 Menu barowe
Czwartek 14:00-16:00
Ognisko Aromatyczny grzaniec, rozgrzewajaca herbata
i zestawy ogniskowe.
Green Bar Do kupienia w Green Barze
Dla gosci z pakietu po okazaniu vouchera.
Sitownia, Sitownia - codziennie 6.00-22.00 nieodptatnie.
squ ash, Sitownia: bieznie, rowery, wiosta, orbitrek, atlas,
.. brama, ciezary; Mini strefa basketball;
mini Kort do squasha - ptatny, wymagana rezerwacja
basketball w recepcji
Nieodptatnie: stoty do ping-ponga, pitkarzyki, dart
na antresoli. Kregle, bilard i snooker
Strefa (za dodatkowa optata, po uprzedniej rezerwacii).
Rozrvwki Dyskoteka DJ Wtorek, Czwartek{, Piatek 21.00-2.00
y Disco bar Wtorek 18.00-02.00, Sroda 18:00-00:00,
Lagu na Czwartek, 14:00-02:00, 14:00-18:00 menu barowe
Piatek 14:00-02:00
Wtorek 10.00-21.00
Sroda 10:00-16:00
Niagara Czwartek 12:00-19:00
SPA Piatek 10.00-18.00
Rekomendujemy wcze$niejsza rezerwacije
zabiegow.
Basen Poniedziatek-Wtorek 9.00-13.00 oraz 14.00-21.00
Z |acuzzi Sroda 9.00-13.00 oraz 14.00-18.00

1 saunami

Czwartek-Niedziela 8.00-13.00 oraz 14.00-21.00
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WLASNIE SIE ZACZYNA!
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Mimo pochmurnej pogody warto wybrac sie na spacer.

Nad rzcke Narew wioda
doktadnie 132 schody?

Idac nad Narew i z powrolem spalisz
ok 30 kcal, czyli.. filizanke kawy.

Wiece] ciekawostek na temat hotelu i okolicy
znajdziesz na naszych Social Mediach

g
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Strefa rekreacji | Antresola Laguny
Poniedziatek-Niedziela 10:00-02:00
Squash 6:00-22:00 & v/
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