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SPA
PIELEGNACJA TWARZY

= MASAZ AROMATYCZNY TWARZY NA OLEJKU ROZANYM
Czas zabiegu: 30 min., Cena zabiegu: 130 z}

= ZABIEG NA TWARZ Z WITAMINA C

Zabieg rozpoczynamy oczyszczeniem skory peelingiem kawitacyjnym lub peelingiem enzymatycznym z
witaming C. Peeling widocznie oczyszcza skére z zaskornikow i ztuszcza martwy naskoérek. Nastepnie
aplikujemy serum z witamina C. Serum dziata silnie nawilzajaco, przeciwzmarszczkowo, zabezpiecza przed
negatywnym wplywem Srodowiska zewnetrznego. Witamina C - silnie dzialajacy antyoksydant - delikatnie
rozjasnia przebarwienia i rozéwietla skore. Nastepnie nakladamy maske algowa z witamina C. Dzieki zawartosci
witaminy C i mineratlow maska doskonale odzywia i nawilza skdre oraz przeciwdziata tworzeniu sie zmarszczek.
Skora odzyskuje blask i witalnos¢ oraz swiezy promienny wyglad. Na zakonczenie zabiegu aplikujemy lekki i
aksamitny krem o dzialaniu rozswietlajacym i nawilzajacym na bazie surowcéw naturalnych- masta shea, oleju z
pestek winogron, soku z aloesu.

Czas zabiegu: 1 h, Cena zabiegu: 200zt

= OCZYSZCZAJACO - ZLUSZCZAJACY ZABIEG NA TWARZ Z KWASEM MIGDALOWYM 40%

Kwas migdatowy jest delikatny i wtasciwie moze by¢ stosowany przez osoby w ré6znym wieku i z r6zna skoéra.
Zabieg z wykorzystaniem kwasu migdatowego polega na delikathnym zluszczeniu martwego naskorka.
Poprawia kondycje skory, rozjasnia przebarwienia oraz plamy po stoneczne, dziala antybakteryjnie przy
stanach zapalnych skéry, niweluje tradzik i zaskorniki. Efekty dziatania kwasu migdatowego sa bardzo szybko
zauwazalne. W zaleznosci od pH, stezenia i ilosci aplikacji mozemy zauwazy¢, ze:skéra jest wyraznie
odmiodzona, gtadsza, elastyczna a zmarszczki mniej widoczne, nadmierne wydzielanie lojotoku zostaje
zahamowane a naskorek zluszczony, zmniejszona ilo§¢ stanow zapalnych i poprawe stanu skory tradzikowej,
pory zostaja oczyszczone i zwezone, wyrownany koloryt skory.

Czas: 40 min, Cena: 200 z}

= ZABIEG NA TWARZ Z NATURALNYM KOLAGENEM | ZEOTA MASKA KOLAGENOWA
Zabieg zaczynamy oczyszczeniem skory peelingiem kawitacyjnym. Kolagen naturalny jest przeznaczony do
walki z oznakami starzenia sie skory. Kolagen zawarty w kosmetyku stymuluje fibroblasty do produkcji
wilasnego kolagenu w skérze. Aktywnie biologicznie biatko rewitalizuje i odzywia skore, zmniejsza
niedoskonatosci, gleboko nawilza i odzywia, poprawia jedrnos¢ skory. Dodatkowo maska ze ztotem zapewnia
efekt natychmiastowego napiecia, odzywienia i nawilzenia skory. Zabieg taczony jest z peelingiem
kawitacyjnym.

Czas zabiegu: 1h, Cena zabiegu: 250zt
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e ZABIEG BIOREMODUDLUJACY, LIFTINGUJACY, PEELINGUJACY | NAWILZAJACY -
PEELING MEDYCZNY PMP - PEPPERMINTPEEL

To innowacyjny wloski wyréb medyczny o dziataniu biorewitalizujacym, rewitalizujacym i peelingujacym,
nawilzajacym. Preparat PMP, dzieki zawartym skfadnikom aktywnym wspomaga regeneracje komorek , usuwa
starzejace sie komorki, jednoczesnie stymuluje wzrost nowych. Zawarty w PMP mentol zostat specjalnie
wybrany jako sktadnik aktywny ze wzgledu na jego wtasciwosci chtodzace. PMP sktada sie z 3 kompleksow
- Kompleks peelingujacy: kwas tréjchlorooctowym TCA, kwas jabtkowy, kwas mlekowy, kwas salicylowy, kwas
glikolowy
- Kompleks nawilzajacy : Panthenol, Betaina, Sodium PCA,
- Kompleks bioremodelujacy : Palmitoil hexapeptide-19, Tetrasodium Glutamate Diacetate
Wskazania do zabiegu : tradzik i zmniejszenie jego nawrotow, redukcja niedawno powstatych blizn
nawierzchniowych, wygtadzenie skory, nawilzenie, lifting i napiecia, zwiekszenie gestosci skory

Czas zabiegu: 40min, Cena zabiegu: 300zt

= ZABIEG BIOREWITALIZUJACY - PEELING MEDYCZNY BIOREPEELCL3

To innowacyjny dwufazowy wyréb medyczny o dziataniu biorewitalizujacym, rewitalizujacym i peelingujacym.
Dzieki zaawansowanej technologii jest zabiegiem catorocznym. Jest to kwas tréjchlorooctwy TCA 2z
nadtlenkiem wodoru, a takze z kwasem laktobionowym, kwasem salicylowym,kwasem winowym, kwasem
cytrynowym, a takze posiadajacym w skiadzie: glicyna, prolina, hydroksyprolina, arginina oraz Witaminy: C i B2
i Srodek liftingujacy: GABA (kwas aminomastowy).Wskazaniami do zabiegu sa: przebarwienia, wyréwnanie
kolorytu skéry, tradzik, rewitalizacja skory, przywrécenie napiecia i elastycznosci skorze, sptycenie zmarszczek,
biorewitalizacja, znaczne splycenie poréw, likwidacja zaskornikow oraz wypryskéw skornych, splycenie
zmarszczek, zmniejszenie blizn potradzikowych. Zabieg taczony jest z peelingiem kawitacyjnym.

Czas zabiegu: 40min, Cena zabiegu: 300zt

e REVINOL 6% - RETINOL - VIT C - ANTYOXYDANTY NATINUEL
Revinol to innowacyjny zabieg odmtadzajacy i regenerujacy skére zawiera 3 specyficzne preparaty posiadajace
wysokie stezenie substancji aktywnych Revinol A, Peeling Revinol C maska i Revinol P serum.
Zabieg skutecznie wspomaga odbudowe komoérkowa, posiada intensywne dziatanie nawilzajace i antyoksydacyjne
oraz powoduje wyrazne odmiodzenie skory i poprawia ogélny efekt elastycznnosci skory.
Zalecany jest ré6wniez w celu zapobiegania i zmniejszania istniejacych juz oznak starzenia sie skéry.

Czas zabiegu: 1h, Cena zabiegu: 300zt

e NATINUEL - KWAS FERULOWY, MIGDALOWY | WITAMINA C
Nawet szarej, zmeczonej, pozbawionej blasku skdorze twarzy mozna w szybki sposob dodac¢ rozswietlenia,
odswiezenia i mtodego wygladu. Zabieg Ferulac z witaming C i kwasem migdatowym oraz peelingiem kawitacyjnym,
przywraca skorze blask, rozjasnia, rozéwietla, redukuje drobne zmarszczki, niedoskonatosci. Zabieg posiada liczne
wtasciwosci rewitalizujace, antyoksydacyjne, bio-ochronne, wygtadzajace i oczyszczajace. Witamina C posiada
dziatanie antyoksydacyjne.

Czas zabiegu: 1h, Cena zabiegu: 280z}
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e NATINUEL RXCARBOXY DWUFAZOWY ZABIEG BIO-INTERAKTYWNY, REWITALIZUJACY
Profesjonalny zabieg RxCarboxy to innowacyjny bio-dynamiczny produkt wskazany do osiagniecia
natychmiastowego efektu wygtadzenia, intensywnej odnowy komérkowej potaczonej z bio-ochronnym dziataniem
antyoksydacyjnym i regeneracja bariery skérnej .
Wskazania do zabiegu: kazdy rodzaj skory niezaleznie od wieku, zwalczanie stanéw zapalnych, zapobieganie oksydacji
komoérkowej, stymulacja mechanizmdw regeneracyjnych skory, przeciwdziata pierwszym widocznym oznakom
starzenia sie skory
Zalety zabiegu: blokuje powstawanie inflamasomu, zabezpiecza DNA komoérkowe, rewitalizuje aktywnosc
komoérkowa, stymuluje bioaktywnosc¢ fibroblastu, neutralizuje wolne rodniki, wspomaga procesy regeneracyjne,
stymuluje produkcje kolagenu, stymuluje mikrokrazenie, poprawia dotlenienie skéry
Substancje aktywne:
AHAs MIX: (Kwas Glikolowy, Kwas Pirogronowy, Kwas Mlekowy, Kwas Migdatowy) substancje wystepujace
réwniez na poziomie endogennym wykazuja r6znorodna aktywnos¢ bio-funkcjonalna.
KWAS KARNOZOWY : Znany ze swoich wiasciwosci antyoksydacyjnych, antybakteryjnych, przeciwzapalnych
ktére pomagaja chronic skore przed uszkodzeniami spowodowanymi wolnymi rodnikami, zmniejszaja stany zapalne
oraz przeciwdziataja starzeniu sie komoérek.
KWAS FERULOWY: Wystepujacy w naturze zwiazek organiczny, posiada istotne dziatanie antyoksydacyjne i foto-
ochronne wykorzystywane w kosmetyce. Badania naukowe wykazaty, ze kwas ferulowy jest w stanie neutralizowa¢
wolne rodniki i chronic DNA przed uszkodzeniami wywotanymi promieniowaniem UV. Dodatkowo pomaga
redukowac oznaki starzenia sie skory.
WITAMINA C: Wzmacnia uktad odpornosciowy, wspomaga mechanizmy obronne skory oraz utatwia wymiane
komoérkowa. Jest istotnym kofaktorem w produkcji kolagenu oraz waznym antyoksydantem (ROS), przeciwdziata
stanom zapalnym.
WITAMINA E: Skutecznie przeciwdziata wolnym rodnikom zwtaszcza powstajacym podczas lipoperoksydacii.
Wykazuje doskonata synergie z witaming C.
ALLANTOINA: Optymalizuje proliferacje fibroblastow i posrednio poprawia synteze skitadnikow ECM. Posiada
wtasciwosci keratolityczne, zmiekczajace, tagodzace, antyoksydacyjne.
CARBOXY MIX: Jest to kompleks aktywujacy efekt Bohr- fizjologiczny proces polegajacy na uwalnianiu czasteczek
tlenu z hemoglobiny pod wptywem stezenia H+ i CO2. Poprawia dotlenienie tkanek skérnych i nadaje twarzy
blasku.
SPIRULINA: Niebieskie algi bogate w fikocyjanobiline, pigmente o bardzo wysokiej aktywnosci antyoksydacyjnej
skutecznie zwalczajacy wolne rodniki. Bogata w witaminy, niezbedne nienasycone kwasy ttuszczowe i mineraty.

Czas zabiegu: 1h, Cena zabiegu: 300z}

e NATINUEL - THE LOOK - ZABIEG POD OCZY
Zabieg profesjonalny ztozony z dwéch produktéw o wysokiej funkcjonalnosci dermatologicznej, nadaje
natychmiastowy efekt wygtadzajacy potaczony z wyrazna redukcja zmarszczek mimicznych skéry wokét oczu oraz
na czole. Dziatanie zabiegu ukierunkowane jest na mechanizmy biochemiczne odpowiedzialne za obkurczanie sie
miesni w dwoch fazach: persynaptycznej oraz postsynaptycznej. Zabieg wspomaga wyraZna poprawe estetyczng z
widocznym i trwatym zmniejszeniem obkurczania sie¢ miesni mimicznych. Rezultat to gtadka skéra oraz odmtodzony
wyglad. W sktada zabiegu wchodzi: peeling EYES PEEL i amputki sterylne BOTO FILL.

Wyrazna redukcja sity obkurczania sie miesni
Wygtadzenie zmarszczek mimicznych
Redukcja cienkich linii zmarszczek

Skoéra wygtadzona i nawilZzona

Odmtodzony wyglad

Czas zabiegu: 1h, Cena zabiegu: 200z}
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e TERAPIA ENZYMATYCZNASKIN SIMPLY NUTRATION
Odmtadzajaca kuracja enzymatyczna- lifting i regeneracja biostymulacyjna na skore twarzy, szyji i dekoltu. Dzieki
zabiegowi komoérki naszej skory zostajag pobudzone do odnowy i wiekszej stymulacji kolagenu. W efekcie skéra
zwieksza swoja gestosc , napiecie, jedrnosc, gtadkosé, tym samym zyskuje wyrazne odmtodzenie i od$swiezenie. Skora
po zabiegu uzyska efekt silnego nawilzenia, ukojenia i rozswietlenia. Efekt widoczny na skérze po zabiegu to:
Zwieckszenie gestosci skory i jej napiecie , wyrazne odmtodzenie i sptycenie zmarszczek, gtadkosé¢, zwiekszenie
jedrnosci skory i jej napiecie, gtadkosc¢,

Czas zabiegu: 1,45 h, Cena zabiegu: 300zt

e PEELING KAWITACYJNY
Oczyszczenie skéry za pomoca wibracji ultradzwiekowej, wzbogacone o mikromasaz. Delikatnie oczyszcza i
zluszcza naskdrek, usuwa nadmiar sebum i dziala regeneracyjnie. Efekty zabiegu: sptyca przebarwienia
naskorkowe, bezbolesnie oczyszcza skore twarzy, szyi i dekoltu, pomaga w leczeniu tradziku, regeneruje skére
oraz mie$nie mimiczne poprzez mikromasaz, poprawia strukture blizn, pozostawia rozjasniona i nadzwyczajnie
odswiezong skoére.

Peeling kawitacyjny + serum + maska algowa- Cena zabiegu - 200 z}

=  MIKRODERMABRAZJA DIAMENTOWA
Jest to w pelni bezpieczny zabieg kosmetyczny polegajacy na mechanicznym ztuszczaniu warstw naskorka za
pomoca specjalnego urzadzenia wyposazonego w glowice $cierajace, pokryte krysztatkami naturalnego
diamentu. Mikrodermabrazja jest nowoczesna technika, ktéra za pomoca tagodnego, mechanicznego peelingu
poprawia funkcjonowanie skéry i pomaga uporac sie ze specyficznymi problemami skérnymi: tradzik, blizny
potradzikowe, zmarszczki, fotostarzenie sie skéry, tojotok, rozstepy, plamy starcze na twarzy.

MIKRODERMABRAZJA TWARZY + SERUM + MASKA ALGOWA Cena zabiegu : 200 z}
MIKRODERMABRAZJA PLECOW - Cena zabiegu: 200 zt

= HENNA
Brwi — Cena zabiegu: 30 zi,
Rzesy — Cena zabiegu: 30 zi,
Regulacja brwi — Cena zabiegu: 30 z}

e LAMINACJA RZES Cena zabiegu: 150 zi,
e LAMINACJA BRWI Cena zabiegu: 150 zi,
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Serdecznie zapraszamy
T: +481231111 05
E: spa.swing@hotelswing.pl
Zapraszamy od poniedziatku do soboty od godz. 16:00-22:00

W niedziele gabinet kosmetyczny jest zamkniety,
Otwarta jest tylko Strefa Spa od godz.17:00-22:00
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