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LUKSUS CZASU
HARMONOGRAM WYDARZE&A

Dzien, ktéry pozwala Ci sie zatrzymac.

Peten uwaznej pielegnacji, mqdrych rozméw, kobiecej energii i luksusu
rozumianego jako wybdr tego, co naprawde wazne. Jesli potrzebujesz
zadbac o siebie kompleksowo — ciato, umyst i emocje

— to wydarzenie zostafo stworzone wtasnie dla Ciebie.

10:00 - 13:00 PORANNY RYTUAL SPA
(dla posiadaczek biletu rozszerzonego PREMIUM)
Rozpocznij dzieh w kojacej przestrzeni Thera Wellness
— jednej z najpigkniejszych stref relaksu w Tréjmiescie.

Do Twojej dyspozycj:

* basen ptywacki

* wanny z hydromasazem,

* sauny: sucha, ziofowa, parowa, tepidarium, zewnetrzna sauna sucha,
* zewnetrzne jacuzzi

» stoneczne ogrody sprzyjajace regeneragji.

To wigcej niz SPA — to wybdr, by zacza¢ dzien z uwaznoscia i troska o siebie.

13:00 - 13:30 REJESTRACJA | ROZPOCZECIE WYDARZENIA

Spokojne przybycie, aromatyczna kawa, pierwsze rozmowy.
Od samego wejscia — czas i przestrzen sa Twoje.
(przerwa kawowa i przekqski dostepne bedq przez caty dzien)

13:30 - 14:00 WARSZTAT INSPIRACYJNY
»Ku Spetnieniu - 7 decyzji, ktore robia miejsce na wigcej”
Wzmacniajace spotkanie na start.

Przyjrzyj sie decyzjom, ktére pomagaja odzyskac¢ energie, lekkos¢ i swoj
wewnetrzny luksus — wptyw, site i przestrzen na to, co naprawde wazne.
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14:00 - 15:00 OFICJALNE OTWARCIE WYDARZENIA

Powitanie, prezentacja idei ,,Luksusu Czasu”, przedstawienie warto$ci oraz rozmowa
z zatozycielkami — o tym, dlaczego to wydarzenie powstato, co je do tego doprowa-
dzito i dlaczego wierza, ze potrzebujesz tego dnia doktadnie tak samo, jak one kiedys.

15:15 - 18:45 CZAS EKSPERCKIE] PIELEGNAC])I 1 INSPIRAC]I

Kazda uczestniczka wezmie udziat w czterech starannie zaplanowanych warsztatach
w kameralnych grupach. To czas, ktory wypetni Cie wiedza, inspiracja i spokojem.

Sztuka zatrzymywania czasu: mtodos¢ i spojrzenie

Ekspertki z Centrum Dermatologiczno-Alergologicznego Derm-Al

dr n. med. Anna Jurska-Jasko (okulistka, chirurg plastyki powiek)

oraz lek. Daria Albertyriska (dermatolog estetyczny)

opowiedza o nowoczesnych metodach wspierajacych zdrowie i pigkno okolic oczu
i twarzy. To przestrzen do rozmowy o naturalnym efekcie, realnych mozliwosciach
oraz $wiadomym podejmowaniu decyzji. Bez tabu i bez po$piechu.

Sekrety Luksusowej Pielegnacii

Warsztat z marka Moroccanoil to zaproszenie do rytuatu, ktéry mozesz zabrac

do domu. Zatrzymasz sie, poczujesz teksture, zapach, dziatanie — i nauczysz sie,

jak pielegnowac ciato i wiosy po lecie, by odzyskaty miekkos¢, blask i witalnos¢.

Z pomoca olejkowych formut odkryjesz, jak luksus moze by¢ codziennym nawykiem.

M-A-C Masterclass — makijaz, ktéry podkresla Twoja site

Zespot ekspertek M-A-C Cosmetics pokaze Ci, jak wykona¢ makijaz,

ktéry nie dominuje, ale uwydatnia. Podczas warsztatu nauczysz sie, jak dopasowac
makijaz do swojego stylu zycia, rytmu dnia i urody — z klasa i bez przesady.

To wiedza, ktéra zostaje z Toba na dugo.

Styl, ktory zostaje — trendy na sezon jesien/zima 2025

Spotkanie ze stylistka, ktdra nie méwi, co ,,musisz”, ale pokazuje, co mozesz.
Dowiesz sie, ktére trendy warto zaprosi¢ do swojej szafy, jak budowac garderobe,
ktéra daje Ci site i spéjnos¢ — i jak odswiezy¢ styl, nie tracac siebie.
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16:00 - 16:45 PRZERWA OBIADOWA

Wytchnienie przy cieptym, sezonowym positku.
Nic nie musisz — po prostu usiadz, zjedz i pozwdl sobie na chwile spokojul...

19:00 - 20:00 KOLACJA Z DEGUSTACJA WIN

& Lekka, wykwintna kolacja w atmosferze celebracii.
To moment zatrzymania i przejscia do wieczornej czesci wydarzenia.

20:00 - 22:00 GARDEN PARTY

WV blasku $wiatet, pod wieczornym niebem, wsrdd inspirujacych kobiet.
Swobodna atmosfera, rozmowy, muzyka, pokaz drinkéw.
To czas radosci, relacji i dobrych emociji, ktére zostaja z Toba na dtugo.

CO ZYSKUJESZ,
KUPUJAC BILET NA LUKSUS CZASWU?

* Realny odpoczynek — fizyczny i mentalny

*  Dostep do sprawdzonej wiedzy medycznej i kosmetologiczne;
* Spotkania z ekspertami w kameralnej atmosferze

*  Czas tylko dla siebie — bez wyrzutéw sumienia

*  Przestrzen do celebracji, relacji i inspiracji

*  Luksus do$wiadczenia, ktére naprawde co$ zmienia

To byt Twqj czas.
#LuksusCzasu



