GROTTA
SPA

MENU ZABIEGOWE
MASAZE DR JOSEPH

*Autorski masaz Tremonti 50min/260pin
*Masaz relaksacyjny gorgcym olejem 50min/250pin
*Masaz gorgcymi kamieniami 50min/260pln
*Masaz odblokowujgcy energie 50min/260pin
*Relaksujgcy masaz plecow 30min/150pln
*Masaz klasyczny 50min/250pin
*Masaz sportowy 50min/260pln
*Masaz stop z kgpielg magnezowq 40min/150pln
*Masaz bankq chinskq 30min/120pin
*Peeling do masazu 30min/100pln

ISTNIEJE MOZLIWOSC WYKONANIA MASAZU
W PANSTWA APARTAMENCIE

RYTUALY NA CIALO

*Rytuat alpejskie btoto 90min/450pin
*Rytuat bawarskie siano 90min/450pin
*Rytuat tyrolski detox 90min/450pin

ZABIEGI NA CIALO DR JOSEPH

*Zabieg antycellulitowy 60min/350pln
*Zabieg odzywczy 60min/350pin
*Zabieg nawilzajgcy 60min/350pin
*Peeling ciata szczotkg z agawy 50min/340pin

VIP ZABIEGI DLA DWOIJGA

Nasza strefa SPA, wyposazona jest w gabinet, w ktorym
jest mozliwo$¢ wykonania wspolnego zabiegu dwom
osobom jednoczes$nie. Polecamy go w szczegolnosci parom
lub przyjaciotom, ktérzy chcqg wspolnie relaksowac sie
podczas naszych zabiegow.

ZABIEGI DLA SPORTOWCOW

Uprawiasz sporty wyczynowe? A moze jeste$ fanem
rekreacyjnego chodzenia po gérach? Bez znaczenia jak
intensywnie spedzasz czas, w Grotta Spa znajdziesz masaze
dobrane idealnie do swoich potrzeb.

Przedwysitkowy masaz sportowy 50 min/260 pln
Powysitkowy masaz sportowy 50min /260 pln
Kinesiotaping 30 min/40 pln

W CELU REZERWACIJI ZABIEGOW ZACHECAMY
DO KONTAKTU Z RECEPCJA SPA

TEL. 75 76 96 135
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MENU ZABIEGOWE

ZABIEGI NA TWARZ CODAGE

*Zabieg szyty na miare 60min/450pln
*Zabieg bankietowy 45min/350pin
*Peeling rozswietlajgcy 45min/350pin

ZABIEGI NA TWARZ DR JOSEPH

*Zabieg liftingujgcy 90min/450pln
*Zabieg nawilzajgcy 60min/320pin
*Zabieg witalizujgcy 60min/340pln
*Zabieg tagodzqgcy 60min/320pln
*Zabieg oczyszczajqgcy 60min/320pln
*Masaz twarzy KOBIDO 70min/300pln

EXPRESS BEAUTY- INFUZJA TLENOWA

*Kuracja nawilzajgca- witamina C 50min/250pin
*Kuracja wygtadzajgca- kolagen 50min/250pin
*Kuracja przeciwzmarszczkowa

- kwas hialuronowy 50min/250pin

MAMA W SPA

Kobieta w cigzy w Naszym SPA jest traktowana
wyjgtkowo. Wiemy, ze przyszte mamy borykajg sie z
réznymi dolegliwosciami, dlatego zabiegi dobieramy dla
kazdej Pani indywidualnie, skupiajgc sie na zaspokojeniu
potrzeb jej ciata i ducha!

ZABIEGI DLA NAJMEODSZYCH

*Masaz rqczek i nozek 20min/70pln
*Owocowy relaks 20min/100pl
*Kokosowy masaz pleckow 20min/100pln
*Maseczka czekoladowa na twarz 20min/100pln
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