S
remedy spa

WELLNESS ¢ THERAPY

Odkryj miejsce, w ktérym historia spotyka
sie z naturg. W zabytkowym budynku
powstato spa, ktére niesie lekarstwo na
stresy dnia codziennego. REMEDY SPA
WELLNESS THERAPY to przestrzen, ktéra
przynosi ukojenie dla Twojego ciata,
oferujgc luksusowa pielegnacje ciata oraz
twarzy. Nasz profesjonalny  zespdt
terapeutéw dba o kazdy detal, aby
zapewni¢ Ci piekno i relaks w naszym
zakatku pefnym wyjatkowych zapachow.
Odkryj szeroka game zabiegow, w tym
masaze oraz pielegnacje twarzy z uzyciem
kosmeceutykéw idealnie dopasowanych
do potrzeb Twojej cery. Wejdz do swiata
REMEDY SPA WELLNESS THERAPY i
skorzystaj z naszej recepty na stres
przygotowanej w zgodzie z natura.




ABIEG]
TWARZY

Synchroniczne zabiegi Innowacyjnej marki
klasy premium MEDESTELLE opracowane sg w
zgodzie z biologiczng naturg skoéry. Nasze
zabiegi obejmujg potrzeby pielegnacyjne
kazdego rodzaju skory w kazdym wieku, a
wyszkoleni terapeuci bez problemu dobiorg
odpowiedni zabieg.

Co cechuje terapie Medeselle i jakie efekty
przynoszg?

« Regeneracja na poziomie molekularnym

« Efekt” dopalacza” proceséw odnowy
biologicznej skéry i najwyzszy poziom
skutecznosci w redukgji réznych
problemow skérnych

« Dziatanie medestetyczne

« Odmtadzanie wygladu skéry

« Wyjatkowa tolerancja i przyjaznosc dla
skory

« Permanentna poprawa jakosci, wygladu i
zdrowia skory

« W potaczeniu z wlasciwie dobrang
pielegnacjg domowa kosmeceutykami
Medestelle stanowi niepowtarzalng terapia
anti aging



e /ABIEG]
TWARZY

COSMO S- PEEL ANTI AGE VIT-C TM
PREMIUM

Luksusowy zabieg odmfadzajaco - rozjasniajacy z
liftingujacym masazem twarzy. Catoroczny zabieg o
dziataniu anti aging przeznaczony do skéry dojrzatej o
nierownym kolorycie, zmeczonej, z przebarwieniami.
Natychmiast po zabiegu doskonaty efekt rozéwietlenia,
gtadkosci, odmtodzenia i nawilzenia. Masaz odpreza

miesnie twarzy, szyi i karku.

75 MIN - 450 PLN

COSMO S- PEEL ANTI AGE VIT-CTM SHOT

Skoncentrowany, bankietowy zabieg rozswietlajacy,
przywracajacy skorze blask .Catoroczny zabieg polecany w
kazdym wieku dla kazdego typu cery odwodnionej i
pozbawionej energii. Natychmiast po zabiegu spektakularny
efekt rozéwietlenia,
rozjasnienia kolorytu, gtadkosci oraz petnej blasku i mtodo
wygladajacej skory.

60 MIN - 390 PLN

COSMO S-PEEL ANTI-ACNE

Regenerujacy zabieg przeciw niedoskonatosciom skéry.
Zabieg dedykowany do skéry zanieczyszczonej, ttustej i
mieszanej jako skuteczna terapia anti-acne na
niedoskonatosci skory. Wykazuje dziatanie
przeciwtradzikowe, reguluje wydzielanie sebum, dziata
ztuszczajgco oraz wygtadza i odmtadza wyglad skory.

45 MIN - 300 PLN




ABIEG]
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COMBO S -PIROPEEL TM REPAIR

Zabieg silnie regenerujacy cere z indywidualnie
dobranym boosterem. Zabieg oparty na wzmocnionej
korneoterapii RSP. Idealny dla skory z rozszerzonymi
porami, a jednoczesnie reaktywnej, wrazliwej, wymagajacej
intensywnego dziatania naprawczego i wyciszajacego.
Imponujacym efektem zabiegu jest rowniez wyréwnanie
kolorytu oraz mtodszy i zdrowszy wyglad skory.

60 MIN - 400 PLN

COMBO S-PIROPEEL DEEP CLEAN

Zabieg gteboko oczyszczajacy skére i wyciszajacy stany
zapalne z boosterem niacynamidowym. Wskazany do
skor z problemem tradzikowym, tojotokowym, z widocznie
zanieczyszczonymi ujéciami gruczotéw tojowych.
Bezkonkurencyjnie poprawia jakos¢ skory i tagodzi objawy
skory problematycznej. Efektem zabiegu jest spektakularna
gtadkosé, napiecie i widocznie zwezone pory.

60 MIN - 350 PLN

COMBO S-PIROPEEL GLOW

Zabieg przeznaczony do skér poszarzatych, wymagajacych
poprawy napiecia i rozéwietlenia. Dziata napinajaco,
wygfadza i jednocze$nie mocno odzywia. Dziata silnie
antyoksydacyjnie i pozostawia mtodzienczy wyglad,
zwezone pory oraz rozjasnia skére

60 MIN - 350 PLN
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HNORVIIVAR

Zabieg intensywnie nawilzajacy. Zabieg do kazdego typu
skory z objawami odwodnienia, wysuszenia, dyskomfortu.
Doskonale wygtadza, szybko poprawia kondycje,
uelastycznia i od$wieza koloryt skory.

60 MIN - 260 PLN

PRO-LIFT

Szybki lifting bankietowy btyskawicznie poprawiajacy
jedrnos¢ skoéry. Dedykowany do skéry zmeczonej, stabo
nawilzonej i wiotkiej. Napina, doskonale wygtadza,
redukuje objawy podraznien i poprawia koloryt skory.

60 MIN - 260 PLN

CONTRA REDNESS

Regenerujacy zabieg z efektem natychmiastowego
ukojenia skory. Wyjatkowo skuteczny zabieg do cery
nadwrazliwej, naczynkowej, i sktonnej do podraznien.

Doskonale, redukuje zaczerwienienia, obkurcza naczynka,
poprawia koloryt i regeneruje naskérek.

60 MIN - 260 PLN

S.0.S. WOKOr OCzU

Polecany jako dodatek do zabiegéw i masazy.
Zabieg przeciwzmarszczkowy z ptatkami
hydroinfuzyjnymi na okolice oczu. Intensywnie ujedrnia.
Spektakularnie rozjasnia, odswieza i nadaje mfodszy

wypoczety wyglad.

30 MIN - 130 PLN



. CEREMONIE
| ZABIEGI
NA CIALO

Skomponowane przez nas zabiegi oraz
ceremonie skupiajg sie na odzywieniu,
nawilzeniu i regeneracji ciata.

Kazda propozycja to zupetnie inna
podréz przez Swiat zapachdw, ktore
otulajg ciato i zmysty. Podczas bfogich
chwil relaksu w gfgb skoéry przenikajag
sktadniki naturalne, ktére pielegnuja , a
dzieki aktywnemu dziataniu pozostawiaja
ciato wygtadzone i nasycone.

Ceremonie to relaks na wyzszym
poziomie, ktéry zapewnia poczucie
dopieszczenia skory.



. CEREMONIE
| ZABIEGI
NA CIALO

CEREMONIA MIOD | ZIOKA

Ceremonia z miodem i polskimi ziotami to zbawienny
balsam dla przesuszonej skéry, ktérej nada blasku i
witalnosci. Midd tagodzi podraznienia i przyspiesza gojenie
sie ran. Utrzymuje on réwniez odpowiedni poziom
nawilzenia skory, elastycznos¢ oraz poprawia jedrnosc.
Produkty stosowane ba ciato wykorzystuja réwniez ekstrakty
z rumianku, pokrzywy i nagietka. Ceremonia sktada sie z
peelingu, maski oraz masazu miodowym mastem shea.

90 MIN - 350 PLN

CEREMONIA BURSZTYNOWA GLEBIA

Szum fal odbijajgcych sie o piaszczysty brzeg, zapach
morskiej bryzy i wiatr we wlosach przy zachodzie stonca...
Ceremonia bursztynowa gtebia przeniesie Twoje mysli prosto
nad morze. Bogate odzywienie dziki zastosowaniu alg oraz
luksusowy delikatny aromat otuli ciato pozostawiajac je
gtadkie i odzywione. Ceremonia skfada sie z peelingu, maski
masazu ciata i twarzy.

100 MIN - 400 PLN

ZABIEG BOROWINOWY DETOX

Detoksykujacy zabieg o wtasciwosciach opdzniajacych
starzenie sie skory. Wspomaga oczyszczenie organizmu.
Pobudzajacy peeling i oktad z maski borowinowej
wzbogaconej wyciggiem z rozmarynu ods$wiezy i zrelaksuje.

60 MIN - 250 PLN



CEREMONIE
| ZABIEGI
NA CIALO

SILK ENERGY FLOW

Masaz pilingujacy Lux 2 w 1 o dziataniu odprezajacym i
poprawiajacym nastrdj na oleju z konopi. Luksusowa
procedura polegajaca na jednoczesnym wykonaniu masazu i
peelingu ciata. Polecany szczegdlnie osoba zestresowanym,
przemeczonym codziennoscig i nadmiarem obowigzkow ze
skoéra przesuszong i szorstka.

55 MIN - 250 PLN

SENSUAL BODY

Relaksujacy masaz z peelingiem. Odprezajacy masaz
relaksacyjny catego ciata na oleju z konopi poprzedzony
oczyszczajacym peelingiem cukrowym. Polecamy osobom
pragnacym zregenerowac ciato, rozluzni¢ napiecie
miesniowe i przywroci¢ dobre samopoczucie.

80 MIN - 330 PLN

CUKROWY PEELING

Ekspresowo poprawia wyglad skéry. Cukrowy peeling ciata
na bazie oleju z konopi idealnie wygtadza skére, nawilza,
odzywia i nattuszcza.

30 MIN - 150 PLN

WULKANICZNY PEELING

Ekspresowo poprawia wyglad skéry. Kremowy, peeling na
bazie oczyszczonego perlitu z pytu wulkanicznego z
aromaterapeutycznym olejkiem z mandarynki. Rewelacyjnie
wygtadza, zmiekcza i regeneruje skére suchg, tuszczaca sie.

30 MIN - 150 PLN



qaZABIEGI

UJEDRNIAJACE

ESPRESSO CHERRY BOOST

Pobudzajaco - ujedrniajacy zabieg na bazie kawy i
ekstraktu z wisni. Intensywny peeling ztuszczajacy oraz
masaz kawowym mastem shea z nutg owocowej stodyczy.

60 MIN - 280 PLN

ZELAZKO ANTYCELLULITOWE

Sekret tego urzadzenia tkwi w zastosowanej technologii,
ktéra wykorzystuje, az trzy aktywne, uzupetniajace sie
energie, wptywajace na tkanke.
Sa nimi:
. chromoterapia LED - w jej trakcie wykorzystuje sie
odpowiednio dobrany kolor $wiatta, ktéry oddziatuje na
komorki i wptywa na ich metabolizm oraz przyspiesza
regeneracje,
. elektrostymulacja TENS - wptywa ona nie tylko na
tkanke, ale i migénie, w ktérych pobudzane s naturalne
procesy regeneracji,
« masaz prézniowy - podczas niego wykorzystywane jest
ciSnienie, ktére skutecznie masuje tkanke, przy okazji
rozbijajac komérki ttuszczowe oraz ztogi cellulitu.

20 MIN - 200 PLN
30 MIN - 250 PLN
40 MIN - 300 PLN




MASAZE
TWARZY

REMEDY KOBIDO

Kobido to masaz zwany liftingiem bez skalpela. Jego
zadaniem jest modelowanie twarzy, przez gteboka prace na
jej miesniach. Tak intensywne pobudzenie sprzyja poprawie

sprezystosci skory i wygtadzeniu zmarszczek.

60MIN - 250 PLN
+ kinesiotaping do zabiegu 50 PLN

RELAKSACYJNY

Kosmetyczny masaz twarzy, szyi i dekoltu odzywi oraz
nawilzy skére. Ma na celu wyciszenie i gteboka relaksacje.

30 MIN - 170 PLN

POBUDZAJACY

Intensywniejsza wersja masazu relaksacyjnego z
elementami liftingujacymi dla pobudzenia krazenia i
lepszego odzywienia warstw skory.

30 MIN - 170 PLN

SZKLANYMI KULAMI

o masaz, ktéry dziata tagodzaco, kojaco i zmniejsza obrzeki.
Szklane kule wptywaja na skére stymulujaco, aktywuja uktad
krgzenia i limfatyczny, pobudzajg naturalng ochrone
immunologiczna oraz likwidujg obrzeki i tagodza
podrazniong skére! Szklane kule majg niezwykle gtadka
powierzchnie, przez co masaz jest delikatny i przyjemny, a
zawarty w kulach ptyn petni role chtodzaca.

25 MIN - 180 PLN



QPMASAZE

GLOWY | KARKU

Dla jeszcze wiekszego odprezenia pofaczenie masazu karku z
relaksacyjnym masazem gltowy. Rozluznienie napiecia
mieéniowego spowodowanego stresem.

30 MIN - 170 PLN

RELAKSACYJNY

Ciepty olej dziata rozluzniajaco i przyjemnie otula zmeczone
ciato, wzmacniajac poczucie relaksu. Pozostawia skoére
nawilzong i gfadka.

25 MIN - 170 PLN
55 MIN - 230 PLN

SHEA DLA NIEJ

Otulenie ciata luksusowym mastem shea z dodatkiem
esencji z aksamitnych pfatkéw rézy dalmascenskiej to
prawdziwa uczta dla zmystéw.

55 MIN - 250 PLN

SHEA DLA NIEGO

Odkryj swiezy i tajemniczy zapach mchu i drzewa
tekowego, ktéry pozostawi Twoja skére gtadka, a mysli
zaniesie ku leSnemu porannemu spacerowi, boso po
miekkim mchu.

55 MIN - 250 PLN




Q;ﬂ MASAZE

BURSZTYNOWY REMEDY

Gteboko relaksacyjny masaz, w wykorzystujacy rézne
techniki relaksacyjne. Ukojenie skérze przyniesie olej
bursztynowy o delikatnym aksamitnym zapachu. Masaz
ciata twarzy oraz gtowy. Olejek bursztynowy wzbogacony w
wyciagi z alg morskich dostarczy skérze odzywienie i dziata
ujedrniajaco.

80 MIN - 350 PLN
ANTYSTRESOWY SWIECA

Masaz zapewni odpowiedni poziom nawilzenia twojej
skorze, poprawi jej jedrnosé oraz elastycznosé. Ponadto
ciepty wosk ma wtasciwosci relaksacyjne, a unoszacy sie

przyjemny zapach pobudzi twoje zmysty i pozwoli ci
oderwac sie od biezacych problemoéw, ktére nachalnie
zaprzataja twoja gtowe.

70 MIN - 350 PLN

GORACYMI KAMIENIAMI

Masaz z wykorzystaniem kamieni pochodzenia
wulkanicznego, ktére dzieki swoim wtasciwoscia przez
dtugi czas sg w stanie oddawac ciepto i wygrzewaé migénie
wprowadzajac ciato w stan relaksacji.

60 MIN - 250 PLN
90 MIN - 330 PLN

KONOPNY

Masaz z wykorzystanie oleju konopnego. Olej z konopi
stosowany na skore dziata holistycznie — nawilza, zwalcza
wolne rodniki, fagodzi stany zapalne i podraznienia.

55 MIN - 230 PLN




MESKIE
SPA

MAN-ESTHETIC

Zabieg odnowy biologicznej zmeczonej skéry twarzy i okolic

oczu. Szczegdlnie polecany dla skéry narazonej na dtugotrwaty

z klimatyzowanym powietrzem i promieniowaniem komputera.
Zmniejsza widocznos¢ cieni pod oczami.

60 MIN - 290 PLN

\VANNRVIEVAR(@:

Zabieg oczyszczajacy z silnym nawilzeniem.
Gileboko oczyszcza i wygtadza powierzchnie skéry, silnie
nawilza, zmniejsza widocznos¢é poréw. Nadaje meskiej twarzy
Swiezy i zadbany wyglad.

60 MIN - 250 PLN

MASAZ MASKEM SHEA DLA NIEGO

Odzywczo - nawilzajacy masaz mastem shea. Odkryj Swiezy i

tajemniczy zapach mchu i drzewa tekowego, ktéry pozostawi

Twoja skére gtadka, a mysli zaniesie ku leSnemu porannemu
spacerowi, boso po miekkim mchu.

55 MIN - 250 PLN

CEDROWY ZABIEG DLA NIEGO

Zabieg skfada sie z gruboziarnistego peelingu oraz
relaksacyjnego masazu wykonanego na oleju o zapachu
cedrowym. Pozostawia meski i stonowany aromat na skorze.

80 MIN - 350 PLN




DLA KOBIET
W CIAZY

OFERTA PRZYGOTOWANA ZE SPECJALNYM
PRZEZNACZENIEM DLA PRZYSZLYCH MAM.
ZASTOSOWANIE WYSELEKCJONOWANYCH MIESZANEK
OLEJOWYCH | KOSMETYKOW O DELIKATNEJ FORMULE
DOSTOSOWANEJ DO POTRZEB SKORY W TYM OKRESIE.
ZABIEGI O CHARAKTERZE RELAKSACYJINO-
WYCISZAJACYM. DO ZABIEGOW ZAPRASZAMY PO
UKONCZENIU 3 MIESIACA DO KONCA 8 MIESIACA CIAZY.

MASAZ MASKEM SHEA

Masaz ciata wykonany na mieszance olejowej z mastem shea
o intensywnych wilasciwosciach odzywczo nawilzajacych,
wspomagajacych regeneracje skéry w celu zapobiegania

powstania rozstepow.

45 MIN - 200 PLN
60 MIN - 250 PLN

BrOGOSC

Masaz ciata z uzyciem mieszanki olei i masta shea dla
idealnego nawilzenia i odzywienia skéry wzbogacony o o
relaksacyjny masaz twarzy oraz glowy pozwoli sie
catkowicie odprezy¢ przysztej mamie.

80 MIN - 300 PLN

WULKANICZNY PEELING

Ekspresowo poprawia wyglad skéry. Kremowy, peeling na
bazie oczyszczonego perlitu z pytu wulkanicznego z
aromaterapeutycznym olejkiem z mandarynki. Rewelacyjnie
wygtadza, zmiekcza i regeneruje skére suchg, tuszczaca sie.

30 MIN - 150 PLN



Q;g DUET

MASAZ SHEA DLA NIEJ | DLA NIEGO

Masaz mastem shea o dobranej nucie zapachowej. Dla niej
rézane akordy zapachowe, dla niego swieze aromaty lesne.
Wspolnie zapachy przenikaja sie i uzupetniaja. To idealny
zabieg na na wspdlny relaks we dwoje.

2X 55 MIN - 480 PLN

RELAKS WE DWOJE

Podwdjny relaksacyjny masaz aromaterapeutyczny z
uzyciem cieptego oleju o wybranej zapachowej do wyboru.
JOY , BALANCE, HARMONY

2X 25 MIN - 320 PLN
2X55 MIN - 440 PLN

BURSZTYNOWY DUET

Bursztynowy duet to podwdjny masaz ciata wykorzystujgcy
ciepty olej bursztynowy z dodatkiem alg. Odzywienie i
nawilzenie skoéry i wygtadzenie oraz aromat

2X 80 MIN - 650 PLN

RODZINNY DUET

Masaz mastem shea tytu ciata dla rodzica i jego pociechy to
mito to pofacznie mile spedzonego czasu i dbatosci o
wspolne zdrowie.

1X'40 MIN , 1X 30 MIN - 350 PLN



