CEREMONIA KLEOPATRY - peeling/ maska/seans w saunie lub kapsule/ balsam
Zabieg oparty na ztocie, pertach, szampanie i kawiorze. Ztoto

uelastycznia skére oraz pobudza proces produkcji kolagenu,
poprawiajac jej kondycje. Perty przez starozytnych Egipcjan
zwane ,tzami aniotéw”, cenione ze wzgledu na wiasciwosci

280 zt

roz$wietlajace, przyczyniaja sie takze do redukcji zmarszczek,

ujedrniajgc skore (czas 55 min.)

AROSHA zabieg z bandazami - peeling/ bandaze i serum /seans w saunie

lub kapsule/ balsam zabieg stworzony do walki z problemem cellulitu
obrzekowego i wtdknistego. Wyjatkowa kombinacja aktywnych

sktadnikow, dziatajgc synergicznie, zwalcza pierwotne przyczyny

300 zt

powstawania cellulitu, tj. rozszerzenie naczyn krwionos$nych oraz
miedzykomorkowe gromadzenie ptynéw, majgce na celu walke

ze wzrostem adipocytow odpowiedzialnych za pojawianie sie

cellulitowych grudek na skérze. (czas 50 min.)

RYTUALY SPA

zabiegi na ciato zakoriczone masazem

Potgczenie zabiegu na ciato z masazem. To kompleksowy zabieg, ktory
mozna okresli¢ CEREMONIA dla ciata i duszy. Standardowo rytuat trwa 100

minut, a schemat jest nastepujacy:

peeling/ maska/seans w saunie lub kapsule/ rozluzniajgcy masaz catego ciafa i gtowy

Zachecamy takze pary, przyjaciétki, mamy z corkami do spedzenia czasu
razem w naszym SPA. Posiadamy gabinet DUO gdzie odbywa sie rytuat,
jest to czas ktory zbliza do siebie i dostarcza pozytywng energie.

RYTUAL ZIELONA ALGA (czas 100 min.)

RYTUAL SZAFIROWY DOTYK (czas 100 min.)
RYTUAL ENERGIA HEMATYTU (czas 100 min.)
RYTUAL ZIELONA HERBATA DETOX (czas 100 min.)
RYTUAL CZEKOLADOWA ROZKOSZ (czas 100 min.)

RYTUAL KLEOPATRY ZLOTA ALGA (czas 100 min.)

RYTUAL KLEOPATRY ZLOTA ALGA + kapiel peretkowa

w kozim mleku (czas 120 min.)

RYTUAL POMARANCZOWA POKUSA Relaksacyjny rytuat
na ciato zaczynajacy sie od peelingu ciata potéwkami
pomaranczy i solg atlantycka. Ma za zadanie rozluznié¢
napiete miesnie i rozbi¢ nagromadzony stres (czas 100 min.)

RYTUAL CZTERY ZYWIOLY Niesamowita podréz przez
Swiat zywiotdw:

WODA - odprezajaca kapiel z kompozycjg zapachowa

OGIEN - solno — enzymatyczny peeling ciata z kompozycja zapachowa
ZIEMIA — okfad na ciato z z6ttej glinki z kompozycjg zapachowa
POWIETRZE — gteboko relaksacyjny masaz z kompozycja zapachowa

(czas 120 min.)

Rytuaty SPA to Swietna propozycja na prezent!

1 osoba 300 zt/
dla 2 os6b 550 zt

1 osoba 320 zt/
dla 2 0s6b 570 z

1 osoba 320 zt/
dla 2 0s6b 570 zt

1 osoba 330 zt/
dla 2 os6b 590 zt

1 osoba 320 zt/
dla 2 0s6b 570 zt

1 osoba 330 zt/
dla 2 os6b 590 zt

1 osoba 370 zt/
dla 2 os6b 660 zt

1 osoba 310 zt/
dla 2 os6b 560 zt

1 osoba 350 zt/
dla 2 os6b 630 zt

Zapytaj w recepcji SPA o voucher, stuzymy pomocg w dobraniu

odpowiedniego zabiegu

MASAZE CZESCIOWE

RELAKSACYJNY MASAZ PLECOW LUB NOG (czas 25 min.) 90 zt
MASAZ PLECOW KAMIENIAMI (czas 25 min.) 95 zt
MASAZ PLECOW SWIECA AROMATERAPEUTYCZNA 95 2t
(czas 25 min.)

MASAZ PLECOW CZEKOLADA (czas 25 min.) 95 zt
KLASYCZNY MASAZ PLECOW (czas 25 min.) 100 zt
MASAZ BAZOWY NA OLEJKU MIGDALtOWYM 160 zt
MASAZ KLASYCZNY 180 zt
AROMATERAPEUTYCZNY NA BAZIE CIEPLYCH OLEJKOW 170 zt
MASAZ KLEOPATRY NA BAZIE ZtOTEJ EMULSJI 170 zt
MASAZ LAWENDOWY/TRUSKAWKOWY 170 zt
MASAZ FOR MAN na bazie masta shea 170 zt
ROKITNIKOWY MASAZ CIALA 180 zt
MASAZ SWIECA AROMATERAPEUTYCZNA 190 zt
MASAZ GORACA CZEKOLADA (czas 40 min.) 180 zt
MASAZ GORACYMI KAMIENIAMI (czas 70 min.) 220zt
REGULACJA BRWI 15 zt
HENNA RZES 20zt
HENNA BRWI 30 zt
HENNA BRWI | RZES 40 zt
HENNA BRWI | RZES Z REGULACIA 50 zt

Istnieje bezkosztowa anulacja zabiegu co najmniej 4 godziny przed planowang
godzing zabiegu. Jesli rezerwacja nie zostanie anulowana w podanym
terminie zastrzegamy sobie prawo do obcigzenia Paristwa rachunku 50%
wartosci zabiegu lub kwotg 50 zt w przypadku nie ustalenia rodzaju zabiegu.
Rezygnacji z zabiegu mozecie Panstwo dokonac w godzinach otwarcia SPA
Botanica lub po jego zamknieciu w Recepcji hotelowej.

Hotel Stok**** Ski&Spa
ul. Jawornik 52a, 43-460 Wista
tel. 33 856 40 32 (wew. 41032), kom. 668 017 672
spa@hotelstok.pl/www.hotelstok.pl

HOTEL STOK

* %k Kk

Spa Botanica
Mini MENU

/éc& @szm

L/ @Na /(t{(/{/&(( //é(lf @
dla Q%Tg(;y(
/ét'g//ma ( relalsu. ..




PIELEGNACIJA TWARZY, SZYI | DEKOLTU
ZABIEGI PODSTAWOWE

MASAZ TWARZY, SZYI | DEKOLTU z amputka dobrang

indywidualnie do potrzeb skory 100 zt

ZABIEG ALGOWY dobrany odpowiednio do rodzaju skéry 130 zt

COMPLEX TREATMENT algowy zabieg z peelingiem
kawitacyjnym oraz sonoforeza na amputce, indywidualnie 220 zt
dobranej do rodzaju skéry

ZABIEGI APARATUROWE

MIKRODERMABRAZJA DIAMENTOWA (dodatkowo do
zabiegéw na twarz) ztuszczanie mechaniczne za pomoca gtowic 60 zt
ze sproszkowanym diamentem

MEZOTERAPIA BEZIGEOWA — SKINSHOOTER dzigki elektrolizie
Mezodoktor w gtab skéry zostaje wttoczone do 6 ml aktywnych 390 zt
sktadnikéw. Nawilza, uelastycznia i poprawia gestos¢ skory

ZABIEGI MARKI SKEYNDOR

POWER HIALURONIC EYES zaawansowany zabieg z kwasem

A K . 210 zt
hialuronowym na okolice oczu i rzes

AQUATHERM zabieg wykorzystujacy kojace dziatanie
wody termalnej, zapewniajac natychmiastowe ukojenie 290 zt
i wzmocnienie skory wrazliwej

POWER HIALURONIC zabieg z kwasem hialuronowym
dla kazdego rodzaju skéry wymagajacej intensywnego 290 zt
nawodnienia

POWER C zabieg energetyzujacy, rozswietlajacy

i antyoksydacyjny z 25% stezeniem wit. C 300
ANTI AGE Z PLATEM KOLAGENOWYM ochrona przed 290 7t
pierwszymi oznakami starzenia

CLEAR BALANCE zabieg silnie oczyszczajacy dla skor 300 zt

tradzikowych

ETERNAL — komérki macierzyste - intensywna terapia
przeciwstarzeniowa wykorzystujgca komérki macierzyste 350 zt
z ekologicznej jabtoni

CORRECTIVE - BOTOX LIKE przeciwstarzeniowy zabieg

) - . ; : 390 zt
z naturalnymi peptydami wypetniajgcymi zmarszczki

POLUB NAS NA FB
SPA Botanica

ZABIEGI MARKI KLAPP

DETOX TREATMENT (dodatkowo do zabiegu) — detoksykujaca

i gteboko oczyszczajgca maska, bedgca idealnym wstepem

do zabiegéw pielegnacyjnych. Zwieksza efektywnos¢ zabiegu 50 zt
pozwalajac na gtebszg penetracje sktadnikdéw aktywnych.

Dziata antybakteryjnie, przeciwwirusowo

X — TREME REGULATING BLACK MASK regulujaca czarna
maska peptydowa, zmniejsza zmarszczki mimiczne, silnie 200 zt
detoksykuje

PURE C — ODZYWIENIE | REGENERACIA Zabieg nawilzajacy,

P . ] . 250 zt
rozéwietlajacy wyréwnujacy koloryt skéry.
HYDRA FLASH MASK zapewnia ekspresowe odswiezenie,
nawilza oraz niweluje oznaki zmeczenia; zawiera ekstrakt 280 zt

PURE C - LIFTING | ROZSWIETLENIE zab. na bazie
rozéwietlajgcej witaminy C potgczony z maskg o dziataniu 280 zt
detoksykujacym i liftingujgcym z uzyciem kriogtowicy

CLINICAL CARE zab. normalizujacy dla skor problematycznych 170 zt
CSlII zab. z ptatem kolagenowym, dziata odmtadzajgco i nawilzajaco 170 zt

WITAMINA A+C roz$wietla, regeneruje, dziata naprawczo

. . . 180 zt
i przeciwstarzeniowo

TERAPIE WODNE

OCEAN DREAM zabieg w kapsule Derma Life z zastosowaniem

na przemian hydroterapii, koloroterapii, sauny suchej i parowej 602t

KAPIEL w wannie z hydromasazem z dodatkiem soli:

ziotowa lub owocowa/algowo-termalna/sosnowa 60/80/90 24

PIELEGNACJA DLONI

MANICURE PODSTAWOWY/Z MALOWANIEM
przywraca dtoniom i paznokciom estetyczny wyglad oraz 70/90 zt
nawilza skére

INNOWACYJNY MANICURE MONOFAZA
nowoczesna metoda dajgca trwaty efekt do 10 dni! Pierwsza 110 zt
metoda dajgca paznokcie suche od razu po wyjsciu z gabinetu!

NAWILZAJACY ZABIEG PARAFINOWY NA DtONIE
faczy intensywna pielegnacje z uczuciem relaksu i widocznym 150 zt
efektem regeneracji skory dtoni

ODZYWCZO-REGENERUJACY ZABIEG NA DLONIE
z intensywnym peelingiem oraz regenerujacg maska jogurtowg 210 zt
i masazem dtoni

PIELEGNACJA STOP

PEDICURE PODSTAWOWY/Z MALOWANIEM
wykonywany frezarka, doskonale wygtadza, przywraca stopom  100/120 zt
lekkos¢ i jedwabistg gtadkos¢

NAWILZAJACY ZABIEG PARAFINOWY NA STOPY

doskonale taczy intensywng pielegnacje z uczuciem relaksu 150 zt
i widocznym efektem regeneracji skory stop

PIELEGNACIJA CIAtA

PEELING SOLNY oczyszcza i od$wieza skore. Idealny dla skory

suchej, szarej pozbawionej blasku (czas 30 min.) 100 2t
PEELING ROKITNIKOWY zabieg z wykorzystaniem

peelingu solnego z drobinkami pestek malin to kosmetyk,

ktory pokochasz. Skutecznie i bardzo doktadnie oczyszcza 150 7t

skore, pozostawiajgc ja miekka i piekniejsza. Rokitnik m.in.
przyspiesza regeneracje uszkodzonego naskérka, redukuje
przebarwienia i tagodzi podraznienia (czas 30 min.)

PEELING CIALA + MASAZ RELAKSACYIJNY solny peeling ciata
potaczony z rozluzniajagcym masazem na bazie odzywczego 220 zt
masta shea (czas 70 min.)

ROKITNIKOWY PEELING CIAtA + MASAZ cudowna moc witamin.
Potaczenie pielegnaciji ciata wraz z masazem na bazie oleju z rokitnika 270 zt
i marchwi, odzywia, ujedrnia i regeneruje skore ciata (czas 70 min.)

ZIELONA ALGA - PEELING/ MASKA/SEANS W SAUNIE LUB KAPSULE/ BALSAM
zabieg na ciato na bazie zielonej algi, ktéra oczyszcza, 210 zt
detoksykuje oraz dziata ujedrniajgco na skore (czas 70 min.)

SZAFIROWY DOTYK - CEREMONIA POWITALNA/ PEELING/ MASKA/SEANS

W SAUNIE LUB kAPSULE/ BALsaM Kremowy, energetyzujacy oktad na ciato

z szafirowymi drobinkami, ktdre rozjasniaja, rewitalizujg skore 270 zt
oraz poprawiajg jej koloryt. Ten klejnot wellness, znany réwniez jako

niebianski kamien szlachetny dodaje skorze energii i blasku (czas 50 min.)

ENERGIA HEMATYTU - ceremonia powitalna/ peeling/ maska/seans

w saunie lub kapsule/ balsam WYycigg z hematytu, organiczne btoto

i woda z Salies-de-Bearn wzmacniajg mechanizmy obronne

skory, wykazuja dziatanie ujedrniajace i remineralizujace. 270 zt
Hematyt, minerat bogaty w Zelazo, koi skdre, poprawia jej

koloryt oraz wspomaga tworzenie kolagenu. Maska polecana

dla 0s6b w trakcie regeneracji sportowej/zdrowotnej (czas 50 min.)

ZIELONA HERBATA DETOX - ceremonia powitalna/ peeling/ maska/seans

w saunie lub kapsule/ balsam Ten okfad na ciato z efektem rozgrzania

jest opracowany na bazie zielonej herbaty i owocdw cytrusowych, 280 zt
ktére usuwajg ptyny i zanieczyszczenia. Duza moc stymulujaca,

antyoksydacyjna i detoksykujaca sktadnikéw aktywnych (czas 55 min.)

CZEKOLADOWA ROZKOSZ - peeling/ maska/seans w saunie lub kapsule/ balsam
przyjemna ciepta musujaca maska na ciato, ktéra daje efekt
wygtadzenia skéry i rewitalizacji. Przyjemny czekoladowy
zapach pozostaje na skorze caty dzien (czas 55 min.)

270 zt



