
OFERTA STREFY MASAŻU
MASSAGE ZONE OFFER

ZABIEGI NA CAŁE CIAŁO / FULL BODY TREATMENTS:

ZABIEGI CZĘŚCIOWE / PARTIAL TREATMENTS:

ZABIEGI MECHANICZNE / MECHANICAL TREATMENTS:

Rytuał / Ritual

Peeling cukrowy oraz masaż rozluźniający nawilżającym balsamem / 

Scrub and relaxing massage with moisturizing balm

Kombi 

Masaż relaksacyjny oliwką tylnej część ciała / Relaxing massage with oil of the back part of the body

BOA 

Pneumatyczny drenaż kończyn dolnych / Pneumatic drainage of the lower limbs

Gorące kamienie / Hot stones 

Masaż rozluźniający oliwką z użyciem rozgrzewających bazaltowych kamieni / 

Relaxing massage with oil using warming basalt stones

Gorące kamienie / Hot stones 

Masaż rozluźniający pleców oliwką z użyciem rozgrzewających bazaltowych kamieni / 

Relaxing back massage with oil using warming basalt stones  

Relaksacyjny / Relaxing 

Masaż rozluźniający oliwką pleców lub kończyn dolnych, górnych / 

Relaxing massage with oil of the back or lower, upper limbs

Dubajski / Dubai

Masaż rozluźniający balsamem z pistacji oraz maska czekoladowa / 

Relaxing massage with pistachio balm and chocolate mask 

Top

Peeling enzymatyczny oraz masaż relaksacyjny nawilżającym balsamem, twarzy, szyi i dekoltu / 

Enzymatic scrub and relaxing massage with moisturizing balm, of face, nack and decolletage

Hydro-jet 

Mechaniczny hydromasaż tylnej części ciała / Mechanical hydro massage of the back part of the body

Relaksacyjny / Relaxing 

Masaż rozluźniający oliwką / Relaxing massage with oil 

Terapeutyczny / Therapeutic

Masaż oliwką wybranej części ciała, mający na celu redukcję bólu lub obrzęków oraz przyspieszenie 

procesu regeneracji. Żeby uzyskać  optymalne efekty, zalecamy serię 5-10 zabiegów / Massage with 

oil of a selected part of the body, aimed at reducing pain or swelling and accelerating the recovery 

process. To achieve optimal results, a series of 5-10 treatments is recommended.

🕓 80 min  MONEY-BILL-1 210 PLN

🕓 40 min  MONEY-BILL-1 140 PLN

🕓 30 min  MONEY-BILL-1 60 PLN

🕓 60 min  MONEY-BILL-1 190 PLN

🕓 30 min  MONEY-BILL-1 110 PLN

🕓 70 min  MONEY-BILL-1 200 PLN

🕓 35 min  MONEY-BILL-1 120 PLN

🕓 25 min  MONEY-BILL-1 60 PLN

🕓 50 min  MONEY-BILL-1 180 PLN

🕓 30 min  MONEY-BILL-1 100 PLN

🕓 25 min  MONEY-BILL-1 90 PLN



KONTAKT / CONTACT US

Interferie Sport Hotel Bornit w Szklarskiej Porębie 

ul. Adama Mickiewicza 21 

58-580 Szklarska Poręba

Strefa Masażu / Massage Zone: poziom - 1 (obok kręgielni) / level -1 (next to the bowling alley)

GODZINY OTWARCIA / OPENNING HOURS:

Wtorek / Tuesday-Piątek / Friday 8:00-16:00, Sobota / Saturday 10:00-18:00

📞 605 247 974

✉ spa.bornit@interferie.pl

DODATKOWE INFORMACJE / ADDITIONAL INFO

Przed zabiegiem proponujemy ubrać wygodną odzież, zdjąć biżuterię oraz zmyć makijaż. Do Strefy  

Masażu zapraszamy 5 min przed zarezerwowanym czasem. Umawiana godzina określa rozpoczęcie zabiegu.  

W przypadku rezygnacji, prosimy o telefoniczne lub e-mailowe anulowanie rezerwacji. Po zabiegu zalecamy 

15 min odpoczynku.

Before the procedure, we recommend wearing comfortable clothing, removing jewelry and makeup.  

We invite you to the Massage Zone 5 minutes before the reserved time. The booked time indicates the start  

of the treatment. In case of cancellation, please cancel your reservation by phone or email. After the procedure,  

we recommend 15 minutes of rest.

	 Informujemy, że w Strefie Masażu obsługujemy wyłącznie osoby pełnoletnie (od 18 lat).

	 We inform you that in the Massage Zone we serve only adults (18 years and older).

	 Strefa Masażu to miejsce relaksu, w związku z tym prosimy 

	 o zachowanie ciszy oraz wyciszenie telefonu.

	 The Massage Zone is a place of relaxation, therefore we ask 

	 that you maintain silence and phone mute.

Serdecznie zapraszamy!
We heartily invite you!


