
Lp. Termin 

Ceny brutto za 1 osobę

Informacje dodatkoweUczestnik turnusu
rehabilitacyjnego,

turnusu zdrowotnego,
opiekun z zabiegami 

Pobyt osoby dorosłej
bez 

zabiegów 

1 11.04.-24.04.2026 r. 2 795zł 2 695zł

Dopłata do pokoju            
1-osobowego                       
450 zł/pobyt 

 
Dopłata do pokoju           
2-osobowego dla 1 osoby,
3-osobowego dla 2 osób
50% ceny uczestnika 

2 25.04-08.05.2026 r. 3 120zł 3 020zł

3 09.05-22.05.2026 r. 3 120zł 3 020zł

4 20.06.-03.07.2026 r. 3 595zł 3 495zł

5 04.07.-17.07.2026 r. 3 830zł 3 730zł

6 18.07.-31.07.2026 r. 3 830zł 3 730zł

7 01.08.-14.08.2026 r. 3 830zł 3 730zł

8 15.08.-28.08.2026 r. 3 830zł 3 730zł

9 29.08.-11.09.2026 r. 3 520zł 3 420zł

10 12.09.-25.09.2026 r. 3 055zł 2 955zł

11 26.09.-09.10.2026 r. 2 821zł 2 721zł

12 10.10.-23.10.2026 r. 2 691zł 2 591zł

13 24.10.-06.11.2026 r. 2 665zł 2 565zł

14 03.11.-16.11.2026 r. 2 590zł 2 490zł

 

 

 

W przypadku grup zorganizowanych (min 20 osób) opiekun grupy – koordynator - odpłatność za 1 zł 
(ustala warunki z obiektem). 

Interferie OSW Cechsztyn w Ustroniu Morskim

Oferta turnusów rehabilitacyjnych z dofinansowaniem i turnusów zdrowotnych
3 zabiegi dziennie dla uczestnika i opiekuna



Zadzwoń i zarezerwuj!
+48 94 351 55 90 

Rezerwacje:
Interferie Cechsztyn  
ul. Chrobrego 58, 78-111 Ustronie Morskie  
tel.: 94 35 15 590 recepcja.cechsztyn@interferie.pl

Zajęcia rekreacyjne i integracyjne:
Codzienne zajęcia, w tym: 

2 wieczorki muzyczne z muzyką na żywo 
2 słodkie popołudnie z kawą/herbatą i ciastkiem 
2 kolacje tematyczne w formie grilla lub ogniska 
2 wejścia do Aquaparku Helios w Ustroniu Morskim 
inne przykładowe: zajęcia grupowe: gry i zabawy integracyjne, karaoke, nordic
walking, , zajęcia manualne (kartki okolicznościowe, ozdoby sezonowe), warsztaty
rękodzieła z materiałów dostępnych na miejscu) 

Cena turnusu obejmuje: 

Zakwaterowanie: 
13 noclegów w komfortowych pokojach 1-, 2- i 3-osobowych typu standard oraz pokojach
typu studio 4- i 5-osobowych,
wszystkie pokoje z pełnym węzłem sanitarnym, telewizorem i telefonem.

Wyżywienie: 
całodzienne wyżywienie: 3 posiłki dziennie: 

śniadania i kolacje w formie bufetu,
obiady serwowane do stolika, 
pobyt rozpoczyna się obiadokolacją w dniu przyjazdu i kończy śniadaniem w dniu
wyjazdu.

Rehabilitacja i opieka medyczna: 
27 zabiegów rehabilitacyjnych (3 zabiegi dziennie zgodnie ze zleceniem lekarza),
zabiegi realizowane w bazie zabiegowej obiektu w dni robocze (poniedziałek–piątek),
badanie lekarskie na początku i na zakończenie turnusu,
podstawowa opieka medyczno-pielęgniarska,
wykwalifikowana kadra rehabilitacyjna. 

Rabaty dla dzieci (przy minimum 2 osobach pełnopłatnych): 
0–4,99 lat: bezpłatnie przy wspólnym łóżku lub 50% ceny na dostawce 
5–11,99 lat: 50% ceny na dostawce lub 80% ceny przy samodzielnym spaniu 
 Dodatkowo płatne: 

Parking: 
sezon A 20.06.-29.08.2026 - 40 zł/ doba 
sezon B i C 01.03.-19.06.2026; 30.08.-31.10.2026 - 35 zł/ doba 
sezon D 03.01.- 28.02.2026; 01.11.-19.12.2026 - 30 zł /doba 

       Dla osób z orzeczeniem o niepełnosprawności posiadających kartę parkingową - bez opłat, 
opłata klimatyczna 3,40 zł/1 doba/1osoba,
zwierzęta domowe (na własnym posłaniu)  - małe do 5 kg - 60 zł/doba, 

                                                                                   - duże do 25 kg – 100 zł/doba, 
dopłata do diet (min.: dieta cukrzycowa, bezglutenowa, bez laktozowa, wegetariańska, lekkostrawna, z możliwością modyfikowania do
indywidualnych potrzeb) - 250 zł/1 osoba/turnus, 
sauna - 40 zł / godzina/ osoba, 
wypożyczenie rowerów 45 zł/ 3 godziny, 55 zł/cały dzień; kijków nordic walking:5 zł/ godzina, 

dodatkowe zabiegi m.in. masaż wodny Hydro-Jet 1 zabieg (10min) - 27 zł;  pakiet 5 zabiegów - 125 zł 
bilard-żeton 6 zł /gra, 
masaże, zabiegi kosmetyczne, 
wypożyczenie łóżeczka dla dziecka 20 zł/doba, 
wypożyczenie lodówki do pokoju 18 zł/doba, 
wypożyczenie szlafroka 7 zł/doba, 
możliwość skorzystania z pralki –25 zł /pranie; 20 zł/suszenie.
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Zadzwoń i zarezerwuj!
+48 94 351 55 90 

Rezerwacje:

Interferie Cechsztyn  
ul. Chrobrego 58, 78-111 Ustronie Morskie  
tel.: 94 35 15 590 recepcja.cechsztyn@interferie.pl

Ośrodek dostosowany jest do potrzeb osób niepełnosprawnych, osób poruszających się na wózkach inwalidzkich, rodzin z dziećmi i osób starszych,
posiada windę. 

Doba hotelowa rozpoczyna się o godz. 15.00 i kończy o godzinie 11.00 dnia następnego. 

Pomagamy w zorganizowaniu transportu dla grup (transport dodatkowo płatny w zależności od liczby osób i odległości). 
Realizujemy pobyty rehabilitacyjne z dofinansowaniem m.in. ze środków PFRON oraz MOPS. Posiadamy aktualne wpisy do rejestru wojewody jako
Organizator i Ośrodek turnusów rehabilitacyjnych: 

Organizator: OR/02/0006/25 (ważny do 06.03.2028 r.) 
Ośrodek: OD/32/0012/25 (ważny do 20.04.2028 r.) 

Aby skorzystać z turnusu rehabilitacyjnego z dofinansowaniem PFRON, wystarczy wykonać kilka prostych kroków: 
Weryfikacja dofinansowania – skontaktuj się z nami, aby potwierdzić możliwość wykorzystania dofinansowania oraz dostępność miejsc na
wybrany turnus. 
Rezerwacja terminu – wspólnie ustalimy dogodny termin pobytu. 
Przygotowanie dokumentów – pomożemy wskazać, jakie dokumenty są niezbędne. 
 
Szczegółowy opis procesu uzyskania dofinansowania znajdziesz na stronie www.interferie.pl w artykule:
 „Jak uzyskać dofinansowanie PFRON na turnus rehabilitacyjny”. 
Jeśli potrzebujesz wsparcia lub dodatkowych informacji, skontaktuj się z nami telefonicznie lub mailowo — chętnie pomożemy: 

z dysfunkcją narządu ruchu, z wyłączeniem osób poruszających się na wózkach inwalidzkich, 
z dysfunkcją narządu ruchu poruszających się na wózkach inwalidzkich, 
z upośledzeniem umysłowym, 
z chorobą psychiczną, 
z padaczką, 
ze schorzeniami układu krążenia, 
ze schorzeniami układu oddechowego, 
z chorobami neurologicznymi, 
z chorobami przemiany materii, 
z chorobami układu krwiotwórczego, 
z chorobami układu moczowo-płciowego, 
z chorobami układu pokarmowego, 
z chorobami narządów wydzielania wewnętrznego, 
ze schorzeniami metabolicznymi, 
z chorobami reumatycznymi, 
z chorobami dermatologicznymi, 
ze schorzeniami skóry, 
z chorobami wymagającymi leczenia dietami eliminacyjnymi, 
ze schorzeniami kręgosłupa, 
ze schorzeniami endokrynologicznymi, 
kobiety po masektomii, 
z cukrzycą, 
z alergią, 
jąkający się (zaburzenie mowy i głosu),
z zaburzeniami głosu i mowy, 

 

Organizujemy turnusy rehabilitacyjne dla osób niepełnosprawnych ze schorzniemi:
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