Oferta turnusow rehabilitacyjnych z dofinansowaniem i turnuséw zdrowotnych
3 zabiegi dziennie dla uczestnika i opiekuna

Interferie OSW Cechsztyn w Ustroniu Morskim

Oferta obowigzuje od 29.04.2026

Ceny brutto za 1 osobe

Uczestnik turnusu

Pokdj 1-osobowy,
pokéj 3-osobowy do

Pokdj 1-osobowy,

Lp. Termin rehabilitacyjnego, Pobyt osoby dorostej dyspozycji 2 os6b pgkéj 3-os<.).bzowy' g°
opiekun osoby z bez orzeczenia z pobyt 1 osoby dorostej: ySpozycli £ 0898
. - - . . pobyt 1 osoby dorostej
niepetnosprawnoscia zabiegami uczestnik turnusu )
. . - ) bez orzeczenia
z zabiegami rehabilitacyjnego, . )
) ) . z zabiegami
opiekun z zabiegami
1 11.04.-24.04.2026 r. 2795zt 3 020zt 3245zt 3470zt
2 25.04-08.05.2026 r. 3120zt 3370zt 3570zt 3820zt
3 09.05-22.05.2026 r. 3120zt 3370zt 3570zt 3820zt
4 20.06.-03.07.2026 r. 3595zt 3883zt 4 .045z¢ 4333zt
5 04.07.-17.07.2026 r. 3991z 4310zt 4641zt 4960zt
6 18.07.-31.07.2026 r. 3991z 4310zt 4641zt 4960zt
7 01.08.-14.08.2026 r. 3991zt 4310zt 4641zt 4 960zt
8 15.08.-28.08.2026 r. 3830zt 4136zt 4280zt 4 586zt
9 29.08.-11.09.2026 r. 3520zt 3802zt 3970zt 4252zt
10 12.09.-25.09.2026 r. 3355zt 3623zt 3805zt 4073zt
11 26.09.-09.10.2026 r. 2821zt 3047z 3271z 3497z
12 10.10.-23.10.2026 r. 2691z 2 906zt 3141z 3356z
13 24.10.-06.11.2026 r. 2 665zt 2 878zt 3115zt 3328zt
14 03.11.-16.11.2026 r. 2 590zt 2797z 3 040zt 3247z

W przypadku grup zorganizowanych (min 20 oséb) opiekun grupy — koordynator - odptatnosc za 1 zt
(ustala warunki z obiektem).




Cena turnusu obejmuje:_

Zakwaterowanie:
» 13 noclegédw w komfortowych pokojach 1-, 2- i 3-osobowych typu standard oraz pokojach
typu studio 4- i 5-osobowych,

« wszystkie pokoje z petnym weztem sanitarnym, telewizorem i telefonem.
Wyzywienie:
« catodzienne wyzywienie: 3 positki dziennie:

o $niadania i kolacje w formie bufetu,

o obiady serwowane do stolika,
o pobyt rozpoczyna sig obiadem w dniu przyjazdu i kofczy $niadaniem w dniu wyjazdu.
W dniu wyjzadu prowiant na droge.
Rehabilitacja i opieka medyczna:
« 27 zabiegdw rehabilitacyjnych (3 zabiegi dziennie zgodnie ze zleceniem lekarza),
« zabiegi realizowane w bazie zabiegowej obiektu w dni robocze (poniedziatek—pigtek),
 badanie lekarskie na poczatku i na zakonczenie turnusu,
« podstawowa opieka medyczno-pielegniarska,

» wykwalifikowana kadra rehabilitacyjna.

Zajecia rekreacyjne i integracyjne:
« Codzienne zajecia, w tym:
o 2 wieczorki muzyczne z muzykg na zywo
o 2 stodkie popotudnie z kawg/herbatg i ciastkiem

o 2 kolacje tematyczne w formie grilla lub ogniska

i
o

2 wejscia do Aquaparku Helios w Ustroniu Morskim
o inne przyktadowe: zajecia grupowe: gry i zabawy integracyjne, karaoke, nordic

walking, , zajecia manualne (kartki okolicznosciowe, ozdoby sezonowe), warsztaty

rekodzieta z materiatéw dostepnych na miejscu)

Rabaty dla dzieci (przy minimum 2 osobach petnoptatnych) nie bedacych uczestnikami turnusu:
0-4,99 lat: bezptatnie przy wspélnym tézku lub 50% ceny na dostawce

5-11,99 lat: 50% ceny na dostawce lub 80% ceny przy samodzielnym spaniu

Dodatkowo ptatne:

« Parking:

o sezon A 20.06.-29.08.2026 - 40 zt/ doba

o sezon BiC01.03.-19.06.2026; 30.08.-31.10.2026 - 35 zt/ doba

o sezon D 03.01.- 28.02.2026; 01.11.-19.12.2026 - 30 zt /doba
Dla oséb z orzeczeniem o niepetnosprawnosci posiadajacych karte parkingowa - bez optat,
optata klimatyczna 3,40 zt/1 doba/losoba,

\f

zwierzeta domowe (na wtasnym postaniu) - mate do 5 kg - 60 zt/doba, r

- duze do 25 kg — 100 zt/doba, r
doptata do diet (min.: dieta cukrzycowa, bezglutenowa, bez laktozowa, wegetarianska, lekkostrawna, z mozliwoscig modyfikowania do
indywidualnych potrzeb) - 250 zt/1 osoba/turnus,

i M

sauna - 40 zt / godzina/ osoba,
« wypozyczenie rowerdw 45 zt/ 3 godziny, 55 zt/caty dzier; kijkéw nordic walking:5 zt/ godzina,
dodatkowe zabiegi m.in. masaz wodny Hydro-Jet 1 zabieg (10min) - 27 zt; pakiet 5 zabiegéw - 125 zt

« bilard-zeton 6 zt /gra, '
+ masaze, zabiegi kosmetyczne,

« wypozyczenie tézeczka dla dziecka 20 zt/doba, f
« wypozyczenie lodéwki do pokoju 18 zt/doba,

.

wypozyczenie szlafroka 7 zt/doba,

mozliwo$¢ skorzystania z pralki —25 zt /pranie; 20 zt/suszenie.

Rezerwacje:
Interferie Cechsztyn .
ul. Chrobrego 58, 78-111 Ustronie Morskie

tel.: 94 35 15 590 recepcja.cechsztyn@interferie.pl
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