MOBIUS LAB

Ekskluzywny program regeneracji biologiczne;

Mazowsze Medi-SPA to autorski koncept faczacy nowoczesny wellness,
longevity, biohacking oraz zaawansowane programy wspierajace regeneracje
organizmu i wellbeing.

LONGEVITY | REGENERACJA | WELLBEING
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POBYT OBEJMUJE

Komfortowy pobyt premium

e 7 noclegébw w komfortowych pokojach

e petne wyzywienie oparte na diecie mitochondrialnej
(dr Marek Bardadyn — autor ,Kodu Mtodo$ci”)

« autorski program zywieniowy wspierajgcy regeneracje organizmu oraz
wellbeing

« indywidualnie przygotowany program pobytowy

PROGRAM REGENERACJI | swiatto
czerwone + fotokinetyka

Bioefekt o energia x organizacja czasowa fotonow

Nie kazde swiatlo dziata tak samo. W klasycznych systemach swiatto Swieci.
W naszym komunikuje. Photokinetic Longevity Wellness to nowa generacja
regeneracji oparta na czerwonym Swietle poddanym autorskiej modulacji
fotokinetycznej — technologii organizujgcej energie i informacje zapisang w swietle.

Wierzymy, ze swiatto to nie tylko energia. ‘ ’ N
To inteligentny sygnat wspierajgcy ’, | A
naturalng harmonie organizmu. ' : :

I

Dzieki autorskiej fotokinetyce
organizujemy czerwone swiatto w czasie,
tworzgc immersyjne doswiadczenie
wellness wspierajgce:

* bioaktywnos¢,

* naturalng regeneracje,

* energetyke komorkowa,
* biologiczng réwnowage,
* gteboki relaks i odnowe.

To nie jest klasyczna terapia $wiattem.

o Program obejmuje 5 ses;ji Swiatta
czerwonego z fotokinetyka

FOTOKINETYKA
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KOMNATA SZUNGITOWA C60

Strefa gtebokiej regeneraciji biologicznej

Jednym z najbardziej wyjatkowych
elementow programu jest Komnata
Szungitowa C60 — autorska przestrzen
wellbeing zaprojektowana dla oséb
poszukujgcych zaawansowanych metod
recovery, wyciszenia oraz regeneracji
organizmu.

Komnata tworzy unikalne srodowisko
wspierajgce:

e gfeboki relaks,

e Wyciszenie organizmu,

e regeneracje po intensywnym trybie
zycia,

o komfort biologiczny oraz wellbeing.

Program obejmuije:

e 5 indywidualnych seansow w
Komnacie Szungitowej C60

Komnata Szungitowa stworzona zostata z naturalnego szungitu — unikalnego mineratu
pochodzenia prekambryjskiego, ktéry zawiera naturalne fulereny C60.

Fulereny C60 to wyjagtkowe struktury weglowe, ktérych odkrycie zostato uhonorowane
Nagrodg Nobla w dziedzinie chemii w 1996 roku.

C60 nazywane sg czesto ,molekutami przysziosci” ze wzgledu na swojg niezwyktg
strukture przypominajacg geometryczng kule oraz wyjgtkowe witasciwosci
fizykochemiczne. Fulereny od lat znajdujg sie w centrum zainteresowania swiata nauki,
nanotechnologii, biofizyki oraz badan nad nowoczesnymi technologiami longevity i
regeneracji biologicznej.

Sesje w Komnacie Szungitowej moga wspomagac:

funkcjonowanie uktadu naturalne procesy regeneracyjne komfort funkcjonowania
nerwowego i krgzenia i odpornosciowe organizmu stawow i uktadu ruchu
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Kapiele siarczkowo - fotokinetyczne

Woda regeneracyjna tgczgca naturalng
wode siarczkowg z procesem aktywacji
fotokinetycznej.

Woda siarczkowa, bogata w biologicznie
aktywne zwigzki siarki, zostaje poddana
specjalnemu procesowi naswietlania,
ktérego celem jest zwiekszenie jej
potencjatu regeneracyjnego.

Kagpiel wspiera:

e regeneracje organizmu,

e redukcje stresu oksydacyjnego,

e odprezenie uktadu nerwowego,

e poprawe mikrokrgzenia,

e procesy mitochondrialne i odnowe
biologiczna.

To nowoczesne potgczenie balneoterapii, l(A P I E L E

Swiatta i Srodowiska mineralnego et L A
stworzone z mys$lg o terapiach longevity i latoelionitan bt el

gtebokiej regeneraciji organizmu.

.

Nawodnienie & suplementacja

Autorski program nawodnienia i remineralizacji organizmu oparty na wodzie magnezowej
oraz elektrolitach wspierajgcych recovery, wellbeing i regeneracje organizmu.

Program wspiera:

codzienne nawodnienie organizmu,

rownowage mineralng i elektrolitowa,

komfort funkcjonowania uktadu nerwowego i miesniowego,
recovery oraz regeneracje po intensywnym trybie zycia,
wellbeing i vitality podczas turnusu longevity.

Suplementacja NAD+ fotokinetyczny z apigening to potgczenie stworzone dla oséb, ktére chcg
mie¢ wiecej energii, lepszg regeneracje i spowolni¢ procesy starzenia organizmu. NAD+
odpowiada za produkcje energii w komoérkach i prace mitochondridéw, a apigenina wspiera
utrzymanie jego wyzszego poziomu poprzez wptyw na enzym CD38, ktéry naturalnie obniza
NAD+ wraz z wiekiem. Formuta wspiera regeneracje, koncentracje, wydolno$¢ organizmu oraz
procesy zwigzane z healthy aging i odnowg komdrkowg, pomagajac zachowaé witalnosc i dobrg
forme na diuze;j.
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STREFA SPA & WELLNESS

Do dyspozycji gosci:

« basen wewnetrzny

e sauna

e sauna infrared

e jacuzzi wewnetrzne i zewnetrzne
e taznia parowa

e grota solna

« strefa relaksu z widokiem na gory

AKTYWNOSC & WELLBEING

Program obejmuje réwniez:

Nordic Walking

aqua aerobik

poranng gimnastyke

strefe fitness i recovery

Zajecia sportowe:

2 x wymarsz z instruktorem Nordic Walking

5 x zajecia aqua aerobic lub gimnastyka w basenie

5 x poranna gimnastyka grupowa (poniedziatek - pigtek)
masaz odchudzajgcy lub kolagenowy catego ciata ( 60 min )
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Diagnostyka & konsultacje
IMAGO AURUM

Zaawansowany system analizy bioinformacyjnej

Technologia Imago Aurum wspiera indywidualizacje programow regeneracyjnych,
wellbeing oraz longevity.

Program obejmuije:
e 2 indywidualne sesje diagnostyczne

o analize wstepng i koncowg
« omowienie wynikow oraz rekomendacji

AUTORSKA METODA QUANTUM
dr inz. Igor Ogorodnyk

Autorska metoda Quantum opracowana w oparciu o prace doktorskg realizowang na
Narodowym Uniwersytecie Aerokosmicznym w Charkowie.

Program obejmuije:
e mozliwos¢ realizacji 2—3 indywidualnych sesji
« indywidualne konsultacje wellbeing i recovery

e personalizacje programu regeneracyjnego

(sesje dodatkowo pfatne)
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LONGEVITY IV THERAPY

Odmtadzajgce wlewy:

NAD+

glutation

programy witaminowe

autorskie programy recovery i vitality

(programy dodatkowo pftatne)

NAJBLIZSZE TERMINY

12-19.07.2026

CENNIK

Program Cena
Program 7-dniowy 7 900 PLN
Program 13-dniowy 12 500 PLN

MAZOWSZE MEDI-SPA

Ustron | Polska

marketing@mazowszemedispa.com
www.mazowszemedispa.com
+48 792 323 000




