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SPA - PAY ACYK OTREBUSY
ul. Warszawska 2, 05-805 Otre¢busy k. Warszawy

tel. 22 729 00 50, info@palacykotrebusy.pl CENNIK SPA

www.palacykotrebusy.pl



PIELEGNACJA
TWARZY

NA RATUNEK SKORZE
WRAZLIWE] I NACZYNIOWE]

PROPOLISOWE UKOJENIE 280 zt
Antybakteryjne i depigmentujace dzialanie substancji aktywnych
zawartych w preparatach sprawia, ze gra naczyniowa zostanie
wyciszona a skora odzyska swéj dawny blask.(PEVONIA)

1. AGODNE WYCISZENIE 300 zt
Dtugotrwale nawilza, tagodzi podraznienia oraz zapobiega ich
powstawaniu. Wzmacnia naturalng barier¢ ochronna skory.
(DERMALOGICA)

MAGIA ROZY 390 zt
Ten tagodzacy zabieg przynosi ulge i skutecznie dziala na rozszerzone
naczynia wlosowate, plamy na skorze. Wykorzystuje koncentracje
rodlinnych substancji o dziataniu lagodzacym i przeciwzapalnym.
Wspomaga procesy odbudowy skéry.(DERMALOGICA)

ROZSWIETLENIE I REGENERACJA
SKORY TWARZY

ZABIEG ROZSWIETLAJACY 300 zt
Zabieg z witaming ,, C”” natychmiastowo roz§wietla skore i przynosi
jej zdrowy wyglad. Dodatkowo rozjasnia skore oraz redukuje
drobne zmarszczki.(PEVONIA)

WITAMINOWA OCHRONA 320 zt
Zabieg w bezpieczny i skuteczny sposob zwalcza wszelkie zmiany
pigmentacyjne oraz oznaki starzenia skory. Gleboko regeneruje
skore oraz poprawia funkcjonowanie jej naturalnej bariery ochronne;.
(DERMALOGICA)

INNOWACYJNA REGENERACJA 340 zt
Intensywna terapia przeciwstarzeniowa oparta na innowacyjnych
badaniach skupiajacych si¢ na procesach starzenia skory. Widocznie
wygladza, rozswietla zwigkszajac napigcie tkankowe. Zabieg idealny
dla skor dojrzalych.(DERMALOGICA)

SWIETLISTA SKORA 380 zt
Ekskluzywna kuracja oparta na intensywnej eksfoliacji, bogactwie
mineraléw wyselekcjonowanych ze $wiata rodlinnego oraz zaawan-
sowanych technologii peptydéw. Wyraznie rozswietla i ujednolica
koloryt skory.(DERMALOGICA)

RECEPTA DLA SKORY
TRADZIKOWE] I MIESZANE]

PROMIENNY BLASK 300 zt

Profesjonalna kuracja zaprojektowana pod katem pielegnacii
i leczenia skory oséb dorostych z tradzikiem. Kazdy produkt

wchodzacy w sktad zabiegu zawiera unikalna kompozycje substancji
o dzialaniu oczyszczajacym i kojacym(DERMALOGICA)

GLEBOKIE OCZYSZCZENIE 320 zt
Pielegnacja polecana jako pierwszy krok, przygotowujaca skore
do kolejnych zabiegéw. Pomoze usunaé wszelkie zanieczyszczenia
skory. Rozjasni 1 od$wiezy. W sklad zabiegu wchodzi takze
mikrodermabrazja twarzy.(DERMALOGICA)

REGENERACJA Z AMPULKA DNA 340 zt
Zabieg dla skor szarych, ziemistych, o rozszerzonych porach.
Wygladza strukture skory, zweza pory i rozjasnia cere. Sprawia,
ze skora staje si¢ promienista, nawilzona i gladka.(PEVONIA)




PIELEGNACJA
TWARZY

GDY SKORA POTRZEBUJE NAWILZENIA

HYDROLIPIDOWE OTULENIE 270 zt
Po zabiegu twarz jest nasycona woda, zregenerowana, pelna
$wiezosci 1 mlodzienczego blasku. Zabieg dla skory suchej,
odwodnionej, o stabej elastycznosci.(PEVONIA)

AROMATYCZNE NAWILZENIE 290 zt
Ods$wiezajaca terapia nawilzajaco-odzywcza z wykorzystaniem
kojacych zmysly olejkéw eterycznych. W trakcie zabiegu dos$wiad-
czysz ukojenia, ktére pomoze odzyskaé naturalny stan réwnowagi
organizmu.(DERMALOGICA)

MORSKIE ORZEZWIENIE 390 zt
Zabieg przywraca komfort skérze odwodnionej, zapewnia wlasciwy
poziom nawilzenia. Redukuje plytkie zmarszczki, szorstkos$¢ skory
i uczucie sciagnigcia. Dziala chlodzaco i odswiezajaco.
(DERMALOGICA)

ZABIEGI ANTI-AGE

MOC JEDWABIU 330 zt
Zabieg intensywnie wygladzajacy i rozswietlajacy. Zalecany dla
kazdego typu skory. Skladniki aktywne w recepturze to miedzy
innymi ekstrakt z zielonej herbaty, kwas hialuronowy, proteiny
jedwabiu.(DERMALOGICA)

SIXA LIFTINGU 380 zt
Dzicki ekskluzywnej formule opartej na najnowszej technologii
liofilizowania, zabieg oferuje korzysci dla skory dojrzalej. Sprawi,
ze cera bedzie promienna, jedrna i elastyczna.(PEVONIA)

ZABIEG Z MICRO-RETINOLEM 390 zt
Niezwykle  polaczenie gleboko  oczyszczajacych — kwasow
i odmtadzajacego retinolu. Zabieg wygladza zmarszczki, wzmacnia
elastycznosé, zwigksza wilgotno$¢ oraz wyréwnuje pigment.
Pozwala odzyskac blask skory w niecalg godzine.(PEVONIA)

IDEALNY KONTUR TWARZY 450 zt
Celem tej terapii jest odnowa powierzchni skory, wygladzenie
zmarszczek oraz poprawa napigcia tkankowego i korekta owalu
twarzy. Poprawia strukture skory jednoczesnie ja ujedrniajac
i nawilzajac.(DERMALOGICA)

KOMORKI MACIERZYSTE 490 zt
Zabieg z komoérkami macierzystymi z drzewa arganowego
i korzenia zywokostu. Redukuje linie mimiczne i glebokosé
zmarszczek. Wygladza skore oraz chroni ja na dlugo przez naturalnie
regenerujace komorki macierzyste.(PEVONIA)

ABY OKOLICE OCZU ODZYSKALY BLASK

LIFTING I ROZSWIETLENIE OCZU 190 z1

Silne substancje aktywne w widoczny sposob wygladzaja zmarszezki
i linie mimiczne, a takze redukuja cienie i obrze¢ki pod oczami.
(PEVONIA)

ZABIEGI DLA MEZCZYZN

MESKA REGENERACJA 320 zt
Zabieg przeznaczony dla skor szarych, zmeczonych, o rozszerzonych
porach. Sprawia, ze skora staje si¢ jasniejsza i promienna.
(PEVONIA)

ZABIEG LAGODZACO-NAWILZAJACY 350 zt
Zabieg lagodzi, regeneruje, nawilza i odmtadza zmeczona na co
dzietr skore. Wzmacnia naturalng barier¢ ochrong skéry.
(DERMALOGICA)

MASAZ TWARZY

KOSMETYCZNY MASAZ TWARZY 190 zt
Masaz twarzy, szyi i dekoltu to zabieg, ktory poprawia stan ukrwienia
i sprezystosc skory. Doskonale dotlenia, wygladza. Jest takze Swietng
forma relaksu dla zabieganych i zmeczonych osob.




PIELEGNACJA
CIAXA

REGENERACJA I NAWILZENIE

WINOGRONOWE ODMLODZENIE 300 zt
Zabieg intensywnie regenerujacy i odmladzajacy. Sklada si¢
z wygladzajacego peelingu ciala, wtarcia multiwitaminowego serum,
nalozenia winogronowej maski i nawilzajacego masta do ciala.
Idealny dla skéry dojrzalej i zmeczone].(ORGANIQUE)

REGENERACJA Z KOZIM MLEKIEM 310 zt

Aktywno$¢ substancji z koziego mleka sprawi, ze Twoja skora
zostanie na dlugo nawilzona i gladka. To rowniez ratunck dla skory
wrazliwej i sklonnej do podraznien. Ma dziatanie ochronne i kojace.
(ORGANIQUE)

OWOCOWA REWITALIZACJA 320 zt
Zabieg o urzekajacym cytrusowym zapachu z odrobing pizma. Peten
witamin i skladnikéw aktywnych idealny dla skér potrzebujacych
odzywienia.(ORGANIQUE)

SPOSOB NA JEDRNA SKORE

EKSPRESOWE UJEDRNIENIE 290 zt
Zabieg przepelniony dzialaniem wzmacniajacych  substancji
aktywnych i niezwyklym owocowym zapachem. Oparty na peelingu
ciata, wmasowaniu ujedrniajacego serum oraz masazu.
(ORGANIQUE)

CZEKOLADOWA ROZKOSZ 320 zt
Niezwykle aromatyczny zabieg o dzialaniu, wygladzajacym
i uelastyczniajacym. Podczas gdy czekolada bedziemy stymulowad
produkcje endorfin i nadawac¢ pigkny koloryt Ty mozesz odplynac
przy spokojnej muzyce.(ORGANIQUE)

LUKSUSOWE ODMLODZENIE 360 zt
Wyjatkowy zabieg na specjalne okazje. Doskonale wygladza,
odzywia skore i nadaje jej blasku. Dziala rozswietlajaco i przeciw
starzeniowo. Sprawi, ze Twoje cialo bedzie wygladac ol§niewajaco.
(ORGANIQUE)

UCIECZKA DO TROPIKOW 420 zx
Zmystowy zapach tego zabiegu przeniesie Ci¢ do wspanialej
tropikalnej oazy. Zabieg rozpoczynamy aromatycznym owocowym
peelingiem. Nastepnie na cialo nakladamy jogurtowa maske
wygladzajaca. Calos¢ konczymy wmasowaniem balsamu, ktéry
odmtodzi i odzywi skére.(PEVONIA)

WYGRAC Z CELLULITEM

MODELUJACY Z CZARNA KAWA 300 2t
Zabieg ukierunkowany na wyszczuplanie i walke z cellulitem. Duza
ilos¢ substancji czynnych zawartych w kosmetykach tj.: kawa, algi,
guarana gwarantujg skutecznos$c 1 szybko widoczne efekty zabiegu.
(ORGANIQUE)

SIXA ZIELONE] GLINKI 330 zt
Terapia na bazie naturalnej zielonej glinki. Skutecznie niweluje
cellulit, ujedrnia i poprawia ukrwienie skory. Zabieg o orzeZwiajacym
cytrusowym zapachu.(ORGANIQUE)

MAGIA MIKRONIZOWANYCH ALG 360 zt

Za sprawa naturalnych alg z wybrzeza Francji zatrzymamy procesy
wiotczenia 1 starzenia skoéry dzigki czemu odzyska ona dawnag
jedrnosc i sprezystosc . Zabieg silnie ujedrniajacy i detoksykujacy.
(PEVONIA)

MESKA STREFA PIELEGNAC]I

ZABIEG ODPREZAJACY 320 24
Zabieg o delikatnym odprezajacym aromacie. Sklada si¢
z wygladzajacego peelingu calego ciala oraz relaksujacego masazu
wykonywanego intensywnie nawilzajacym mastem Shea.
(ORGANIQUE)

MLECZNA ODNOWA 340 zx

Terapia dla skoér potrzebujacych nawilZzenia. Zabieg rozpoczynamy
peelingiem ciala, nastepnie nakladamy mleczna maske z wyciagiem
z owocu liczi. Calos¢ koficzymy wmasowaniem nawilzajacego
balsamu na bazie masta shea.(ORGANIQUE)



MASAZE

RELAKSACYJNY (55 min.) 220 2t
Masaz wykonywany cieptym olejem. Ruchy stosowane podczas tego
masazu sg spokojne, rytmiczne, tagodne, a ich zadaniem jest
uspokojenie duszy i ciala oraz poprawa samopoczucia.

KLASYCZNY (55 min,) 220 2t
Masaz z wykorzystaniem tradycyjnych technik pozwalajacy uwolni¢
si¢ od bolu migéni oraz stawow. Wprowadza jednoczesnie organizm
w stan pelnego rozluznienia.

LECZNICZY KREGOSLUPA (55 min.) 220 zt
Dziata odprezajaco i tonizujaco na migsnie grzbietu, niweluje napigcia
migsniowe w okolicach kregostupa. Niezwykle skuteczny w bolach
plecow.

STOP Z WYKORZYSTANIEM REFLEKSOLOGII (55 min,) 230 zt

Jest to masaz leczniczy bazujacy na uciskach odpowiednich
receptorow znajdujacych si¢ na stopach. Jesli mecza Cie bole glowy,
plecow, alergie, béle reumatyczne - to ten masaz jest dla Ciebie.

WYSZCZUPLAJACO-UJEDRNIAJACY (55 min.,) 230 zt
Polega na intensywnym ugniataniu tkanki tluszczowej, ktora
gromadzi si¢ gléwnie na brzuchu, udach, biodrach i ramionach.

Masaz rozdrabnia komorki thuszczowe, poprawia przemiane materii.

MASAZE

ANTYCELLULITOWY BANKA CHINSKA (55 min.) 230 2zt

Masaz polega na masowaniu ciala okreznymi ruchami zassang
gumowsg, bankg dzigki czemu poprawia si¢ krazenie krwi. Zabieg
bardzo skuteczny w walce z cellulitem, dziata odchudzajaco.

MASEEM SHEA (55 min,) 240 zt

Masaz ciepltym mastem Shea laczy w sobie klasyczne techniki
masazu z glgbokim nawilzeniem i odzywieniem skory calego ciata.
Gleboko odpreza i relaksuje.

AROMATYCZNA $WIECA (55 min.) 250 zt
Relaksacyjny masaz wykonywany przy pomocy specjalnej Swiecy,
ktorej wosk zamienia si¢ w cieply i zmystowy olej do masazu.

DLA KOBIET W CIAZY (55 min,) 250 zt
Masaz wykonywany jest podgrzanym intensywnie nawilzajacym
mastem shea. Zabieg nie tylko relaksuje ale takze lagodzi wiele
cigzowych dolegliwosci takich jak obrzeki czy bole kregostupa.

CZEKOLADOWY (55 min.) 260 2zt
Masaz czekolada to prawdziwa uczta dla zmysléw. Doskonale
zaspakaja potrzeby skory suchej, pozbawionej napigcia. Wprawia
w dobry nastrdj i relaksuje.

MASAZ ANTYSTRESOWY (90 min.) 320 zt
To specjalnie opracowana formuta masazu calego ciala o dzialaniu
antystresowym i odprezajacym, w ktérym dodatkowo skupiamy si¢
na masazu karku, obreczy barkowej, glowy i stop.

GORACYMI KAMIENIAMI (90 min,) 340 2t
Masaz silnie odprezajacy, idealny na chtodne dni. Zabieg wykonywany
cieplymi kamieniami rozgrzewa ciato, a wplatany w calos¢ masaz
dodatkowo relaksuje. Pomocny w bolach kregostupa.

HAWAJSKI - LOMI LOMI (90 min.) 360 zt
To magiczny, harmonijny masaz laczacy w sobie dotyk i taniec.
Zapewnia gleboki relaks i odprezenie. Reguluje prace uktadu
nerwowego, pozwala odzyska¢ poczucie wewnetrznej rownowagi.

DLA DWOJGA (55 min.) 440 zt
Romantyczny masaz dla dwojga to przezycie nie tylo dla Waszych
cial, lecz takze 1 dusz! Zostawcie za soba codzienny stres i cieszcie
si¢ odprezajacym masazem i swoim towarzystwem.




PEELINGI CIAXA USEUGI DODATKOWE

PEELING PRZED MASAZEM 120 2t APARATURA DEPILACJA WOSKIEM

Aromatyczny peeling calego ciala sprawi, ze Twoja skora bedzie

mickka i gtadka. MIKRODERMABRAZ]JA ® Wasik lub Broda 50 zt
OWOCOWY 200 zt ® Twarz 200 zt ® Pachy 80 zt
Niezwykle aromatyczny zabieg skladajacy si¢ z cukrowego peelingu ® Twarz, szyja, dekolt 270 zt * Rece 120 7t
calego ciala o intensywnie owocowym aromacie oraz wmasowania ® Plecy 300 7zt * Bikini 120 7t
nawilzajacego balsamu. * Do zabiegu 12021 e Bikini hollywood 140 74
CZEKOLADOWY 200 zt PEELING KAWITACYJNY * Bikini brazylijskie 160 z1
Zabieg o odprezajacym  czekoladowym aromacie. Sklada si¢ * Do zabiegu 100 21 ® Lydkilub Uda 120 zt
z cukrowego peelingu calego ciala oraz wmasowania balsamu na * Cale Nogi 180 21
bazie nawilzajacego masta shea. ULTRADZWIEKI (JONOFOREZA) « Cale Nogi i Bikini 230 41
POMARANCZA I CHILLI 200 zt * Do zabiegu 10021 * Cate Nogi, Bikini, Pachy 250 zk
Peeling z krysztalkami soli z eckstraktem 2z pomaraficzy oraz ® Plecy lub Klatka 120 z1

rozgrzewajacego chili. Zawarta w peelingu witamina E niweluje wolne
rodniki i dziala przeciwstarzeniowo. Zabieg koniczy si¢ wmasowaniem

nawilzajacego balsamu. BRWI I RZESY

‘/ o4 ® Henna rzes 40 zt
® Henna brwi 40 zt
® Regulacja brwi 40 zt

® Henna brwi i rz¢s wraz z regulacja 90 zt




AQUA SPA

BASEN RELAKSACYJNY z przeciwpradem, laweczkami
napowietrzajacymi, natryskiem do masazu karku oraz gejzerem
powietrznym

GROTA SOLNA wraz z tegznig solankows bogata w naturalne olejki
szczegolnie przydatne dla ukladu oddechowego

EAZNIA PAROWA w ktorej wilgotnosé powietrza sigga nawet 100%.
Pobyt w tazni poprawia kondycje fizyczna i wyszczupla

SAUNA SUCHA 7z niska wilgotnoscia powietrza oraz temperatura
okoto 100 stopni. Pobyt w saunie oczyszcza skore i poprawia mikro-
krazenie,

KUBEL ZIMNE] WODY daje natychmiastowe schlodzenie ciala
poprzez wylanie na glowe wiadra z bardzo zimna woda,

LODOWA MUZA czyli 16d do nacierania ciala. Polecany w celu
schlodzenia organizmu po wyjsciu z sauny,

KAMIENNE OCZKO chodzenie po kamykach zatopionych w wodzie
to naturalny masaz pobudzajacy receptory stop oraz krazenie krwi,

PRYSZNIC WRAZEN nastgpujaca po sobie bryza wodna o r6znej
temperaturze, polaczona z subtelna mgietka kropel wody i gra $wiatel
oraz dzwickow,

CERAMICZNE LEZANKI GRZEWCZE to odpowiednio
wyprofilowane i delikatnie podgrzewane siedziska. Dzialaja relaksujaco
oraz stymuluja napiecia miesniowe kregostupa.

CENNIK AQUA SPA

WE]JSCIE JEDNORAZOWE

* Dorosli oraz Mlodziez 80 zt
* Duzieci do 10 lat 50 zt
* Bilet rodzinny (od 3 os6b) rabat 10%




PAKIETY DAY SPA

Nie masz czasu na urlop? Juz jeden dziert w naszym SPA pozwoli Ci odzyskac forme
oraz zregenerowa¢ zmeczone ciato i umyst!

Spegjalnie dla Ciebie przygotowalismy wyjatkowe pakiety, ktdre obejmuja zabiegi i masaze
dedykowane konkretnym potrzebom oraz nieograniczony dostep do naszej strefy wodnej.

PAKIET DAY SPA to dzier niekoriczacych si¢ przyjemnosci, gratisowe zabiegi,
a takze oszczednosé, bo w ramach pakietu za wszystkie ustugi zaplacisz zdecydowanie mniej!

W naszej ofercie znajdziesz dokladnie to, czego potrzebujesz:
WYPRAWA ZAKOCHANYCH romantyczny dzieri z ukochang osoba

ZATRZYMA]J MEODOSC kompleksowa pielegnacja odmtadzajaca
PRZYJACIOEKI W SPA dzier: blogiego relaksu w mitym towarzystwie
KREGOSLUP W POTRZEBIE ulga w problemach z kregostupem
ZAWSZE PIEKNA nawilzenie i regeneracja zmeczonej skory
DOTYK SPA DLA MAMY I CORKI pakiet idealny dla dwéch dam
MESKI LUKSUS oferta dla prawdziwego mezczyzny

Szczegdtowe informacje dotyczace poszczeg6lnych PAKIETOW
znajdziesz na naszej stronie:

www.palacykotrebusy.pl

Spraw niesamowitq
niespodzianke bliskie osobie
i zapros jq do nas!

VOUCHERY PREZENTOWE

Oferujemy eleganckie vouchery
na konkretny gabieg lnb wybrang kwote.
Gwarantujemy najwyzs3a jakost ustug i atmosfere,
kidre] prozno s3ukac w innym miejsci.



