| SPOTKANIA |

Metoda wodna

HOTELE SPA | WELLNESS TO JUZ NIE TYLKO KAPIELE CZY ZABIEGI POPRAWIAJACE WYGLAD
| SAMOPOCZUCIE. TO CALY ZESTAW ATRAKCJI, KTORE POZWALAJA ZAPOMNIEC O BOZYM SWIECIE.
MALINOWY DWOR HOTEL**** MEDICAL SPA W SWIERADOWIE ZDROJU
ORAZ PALAC ZELECHOW SPA & WELLNESS SA TEGO SWIETNYMI PRZYKtADAMI.

W zelechowskim browarze mozna si¢ napi¢ piwa w trzech gatunkach:
lager, dunkel i piwo miodowe. Po wczedniejszym umodwieniu sie mozna
réwniez wzig¢ udziat w warsztatch piwowarskich

WSZYSTKO W RODZINIE

Po wielu latach rewitalizacji zoudowany 250 lat temu
klasyczny polski dwdr na Mazowszu odzyskat wreszcie
dawny blask. Pod hazwq Patac Zelechdéw Spa & Wellness
pierwszych gosci przyjgt w zesztym roku i od razu zelbrat
znakomite opinie. Przyjezdzajq tu cate rodziny.
Witasciciele hotelu zadbali o to, zeby nikogo, niezaleznie
od wieku i ptci, nie dopadta nuda. Chyba, ze ktos

sam bedzie tego chciat. Mitosnicy odnowy biologicznej
znikajg wiec na dtugie godziny za drzwiami

strefy Spa & Wellness, gdzie mogqg do woli poddawac sie
zabiegom, odpoczywac w saunach i kgpac sie

w basenach - na przyktad solankowym, lub w sztucznej
rzece. Dzieci biegajq po pieknym angielskim parku,
testujac plac zabaw i anielskg cierpliwosé animatordw.
W weekendy dzieki znanym aktorom poznajq klasyke
literatury w ramach akcji ,Cata Polska czyta dzieciom
w Zelechowie”. Réwniez w parku na gosci z zytkg
wedkarskg czekajg okazate stawy rybne. Atrakcjq

nad atrakcjami sg najprawdziwsze patacowe lochy.
Miesci sie w nich browar, w ktérym piwo o wyjgtkowym
smaku warzy sie wedtug XVI-wiecznych niemieckich
receptur.

PALAC ZELECHOW SPA & WELLNESS, UL. MARSZALKA J. PItSUD-
SKIEGO 36, 08-430 ZELECHOW: WWW.PALACZELECHOW.PL
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Malinowy Dwér nawigzuje do term, pierwszego rodzaju uzdrowisk
budowanych juz przez starozytnych Rzymian. Leczenie opiera sie na wodzie
siarczkowej - zrédlanej i leczniczej

20 MINUT | 38 STOPNI

Pewnego dnia w latach 70. ubiegtego wieku ekipa
badaczy natrafita na zrédto o niespotykanej dotad sile.
Badania laboratoryjne potwierdzity odkryte bogactwo:
ma dwa miliony lat i stezenie zdrowotnego sktadnika
najsilniejsze na Swiecie. Miato to miejsce w Solcu Zdroju.
A odwiert otrzymat nazwe ,Malina”. Dzieki nowoczesnej
technologii woda wedruje dzi§ 400 kilometrow bezpiecz-
nie w inne migjsce, bez zadnego uszczerbku na ,zdro-
wiu”. Doktadnie do Swieradowa Zdroju, gdzie miesci sie
Malinowy Dwér Hotel**** Medical SPA. Kultywuje sie

tu prawdziwq idee SPA - Sanus per aquam, czyli zdrowy
przez wode. Solanka stosowana jest do leczniczych
20-minutowych kgpieli siarczkowych w temperaturze

38 stopni Celsjusza. Siarkowodor tagodnie ztuszcza
naskorek, stymuluje procesy odnowy, leczy, regeneruije.
Niezwykta moc ,Maliny” zostata hawet zamknieta

w recepturach kosmetycznych. Kosmetyki balneolo-
giczne zawierajq w sobie wode siarczkowq wzboga-
conqg o zielonq glinke, ekstrakt z kory wierzby,
termoaktywnqg borowine. Dzieki temu w domu

mozna mieé bezcenne prywatne zrédto ,Malina”.

MALINOWY DWOR HOTEL**** MEDICAL SPA, UL. DLUGA 10,
59-850 SWIERADOW ZDROJ; WWW.MALINOWYDWOR.PL
|
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