
DOSTĘPNOŚĆ TERAPEUTEK: 
Wtorek-Sobota 14:00-21:00 

Niedziela 10:00-15:00 
  Inne terminy do indywidualnego uzgodnienia 

 

GODZINY ZABIEGÓW USTALAJĄ 

TERAPEUTKI 
PROSIMY O KONTAKT: +48 781-705-400 

W CELU UZYSKANIA INFORMACJI 

ZACHĘCAMY DO KONTAKTU 

spa@zameklubliniec.com.pl 

STREFA WELLNESS 
W Zamkowych podziemiach 

stworzyliśmy oazę luksusu i spokoju dla ciała i duszy.    
Zapraszamy w godzinach: 

 
 

 poniedziałek - czwartek   od 16:00 do 21:00 

 piątek - sobota     od 14:00 do 22:00 

 niedziela                   od 11:00 do 21:00 
 

do korzystania w wybranym dniu bez limitu czasu z: 
 

SAUNY SUCHEJ I ŁAŹNI PAROWEJ 
Wycisz swój umysł i odpręż ciało po wszystkich trudach, 
jakie niesie ze sobą intensywne życie. 
 

JACUZZI Z HYDROMASAŻEM 
Doskonale rozluźnia napięte mięśnie po ciężkim dniu w 
pracy. 
 

ŚCIEŻKI WRAŻEŃ WODNYCH 
W trakcie spacerowania po kamieniach, rozpieszczą Cię 
deszczownice z wodą o zmiennej temperaturze połączone 

z aromaterapią i zakończone studnią lodowego wigoru. 
 

WEJŚCIE do Strefy Wellness –       
bez limitu czasu, cena za osobę        50zł    

 

KARNET do Strefy Wellness (3x wejście)     135zł                      

                                                 (6x wejście)       250zł 
 

NA WYŁĄCZNOŚĆ Strefa Wellness         300zł 
(dla max 10 os. – cena za godzinę) 
  

  

PRZED PRZYSTĄPIENIEM DO KORZYSTANIA 
Z USŁUG SPA GORĄCO PROSIMY O 
 ZAPOZNANIE SIĘ Z ETYKIETĄ SPA. 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

ZABIEGI PIELĘGNACYJNE 
W CENIE ZABIEGU MOŻNA SKORZYSTAĆ ZE STREFY WELLNESS 

 

NA TWARZ  ok. 50 min 

 
* Masaż twarzy, szyi i dekoltu z maską            120zł 
* Peeling kawitacyjny+sonoforeza+maska algowa 190zł 
* Peeling kawitacyjny                                             80 zł 
* Sonoforeza         80 zł

          

Na bazie kosmetyków PURLES: 

 

*Zabieg oczyszczający                                150zł 

+ peeling kawitacyjny        +  50 zł 

Pure rebalancing ceremony                             

        

*Zabieg łagodzący + masaż pędzelkowy 

Sensiskin capillaries skin                                  160zł 
    

*Zabieg odżywczy 

Sushi ceremony                                                 150zł 

    
 

*Zabieg rozświetlający                                 170zł 
+ sonoforeza                                                     +   50 zł          

Gold, pearls ceremony         

 

Na bazie kosmetyków GERMAINE DE 

CAPUCCINI: 

 

* Zabieg rewitalizująco – antyoksydacyjny       

  TIMEXPERT RADIANCE C +              250zł 

 
* Zabieg intensywnie nawilżający       220zł 

   HYDRACURE 
 

 
 

 

 

ZABIEGI PIELĘGNACYJNE 
W CENIE ZABIEGU MOŻNA SKORZYSTAĆ ZE STREFY WELLNESS 

 

NA CIAŁO 
 

Peeling całego ciała ok. 30 min - 100zł   
 

+ Maska na ciało  ok. 30 min. - 140zł 

+ Kąpiel do wyboru ok. 30 min. - 210zł 

+ Masaż relaksujący ok. 60 min. - 250zł 

 

 
Masaże częściowe, 30 min. 
 

Klasyczny pleców, ramion i karku  120zł 

Gorącymi kamieniami    140zł 

Antycellulitowy – bańką chińską  130zł 

 

Masaże całościowe do wyboru, 60 min.: 
 

Relaksujący lub Klasyczny   170zł 

 + masaż twarzy                  ok. 20 min.   +  50zł 

Odżywczy gorącym masłem SHEA             190zł 

Aromaterapeutyczny  świecą  190zł 

Gorącymi kamieniami  200zł 

 

 
Kąpiele relaksujące 130zł/os.  200zł/2os. 
Około 30min. Do wyboru: 
 

W winie 

W kozim mleku 

W pianie piwnej 

W borowinie 

W soli różanej z naturalnymi płatkami róż 

 

  
 

 

 

 



CEREMONIE NA CIAŁO 
W CENIE ZABIEGU MOŻNA SKORZYSTAĆ ZE STREFY WELLNESS 

 
Ceremonie pielęgnacyjne                280zł 

  

Około 90min. Do wyboru: 
 

 

Detox dla ciała       
Peeling ciała o zapachu zielonej herbaty 

masaż masłem Shea zielona herbata 
maska na ciało zielona kawa z herbatą 

 
 

Kwiat Magnolii      
Peeling ciała aromatyzowany kwiatem magnolii 

balsam otulający z nutą kwiatu magnolii 
masaż twarzy z maską 

 
 

Aromatyczne pobudzenie     
Peeling ciała o zapachu świeżo mielonej kawy 

energetyzujący masaż  masłem Shea 

maska na ciało czekoladowa 

 

 

Raj dla zmysłów                 
Peeling całego ciała o zapachu cytrusów 

masaż gorącymi kamieniami pleców, ramion i karku 

masaż twarzy 

 

 

*Męska regeneracja     
Peeling ciała z nutą piżma i ambry 
masaż tylnej partii ciała masłem Shea „Magnat” 

maska na ciało z nutą drzewa sandałowego 

 
 

 

  
ŻADNA Z NASZYCH FIRM 
KOSMETYCZNYCH NIE TESTUJE 
SWOICH PRODUKTÓW NA ZWIERZĘTACH 

RYTUAŁY  SPA 
W CENIE ZABIEGU  MOŻNA SKORZYSTAĆ ZE STREFY WELLNESS 

 

„Dotyk Luksusu”               ok. 2h  400zł/os. 
 

*  peeling całego ciała z drobinkami złota 

*  odżywcza kąpiel w kozim mleku  

*  kieliszek wina w trakcie kąpieli 

*  rozświetlający balsam na ciało 

*  zabieg odmładzający na twarz „Gold & Pearls” 

 

„Urok Afrodyty”                ok. 2h  400zł/os. 
* peeling z nutą, bergamotki i różowego pieprzu 
* odprężająca kąpiel różana 
* kieliszek wina w trakcie kąpieli 
* masaż ciała masłem Shea różowy pieprz 
* maska na ciało z kwiatu róży 
 

 

„ Eliksir Młodości ”            ok. 2h 350zł/os. 

*  peeling winny całego ciała 
*  relaksująca kąpiel w winie 

*  kieliszek wina w trakcie kąpieli 

*  masaż winny ciała masłem Shea 

*  odżywczy masaż twarzy 

 

 

„Cedrowe SPA dla niego”     ok. 2h 350zł/os. 
 

*  cedrowy peeling całego ciała 

*  kąpiel w pianie piwnej 

*  kufel piwa w trakcie 

*  masaż relaksujący całego ciała 

 
„Zamkowe Day SPA”     ok. 3h  500zł/os. 
 

*  peeling całego ciała do wyboru 

*  kąpiel do wyboru 

*  kieliszek wina w trakcie kąpieli 

*  masaż odżywczy gorącym masłem Shea 

*  zabieg na twarz do wyboru 

*  deser w Zamkowej restauracji 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 

 

 

 
 

 
 

Menu Zabiegowe 
 

...zapraszamy do odbycia 
 

wSPAniałej 

podróży w czasie 

 

 
 

Strefa Wellness & SPA 
Hotelu Zamek Lubliniec 

Tel. 34 37 37 890 

spa@zameklubliniec.com.pl 


